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øĉºê£ Ăz ûwýj Ăúă Ăí Ăz wù ºþ¤·Āùj 5 

 

øĊýw·¾°z ¼áwí ćÿ½¾z v¾ýjÿ øĉ¾Ċñ ¢Å¹ ½¹ øöé ĂýĀò¯ 

 

ĂýĀò¯ Āéw¯ v½ ćv¾z ÷đj Èăwí ûvºþù¹½¹ ½wîz øĉ¾z 

 

¯ĂýĀò ºĊùv v½ Ăĉwù¾Å ¹Ā· Ă¤·wÅ Ăzÿ ûv½wúĊz èÊÝ øĉ¿½Āz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5 ºĉ¹¾ñ üĉÿº£ ÿ ĂĊĄ£ ôĉ» ûv½wîúă ¢úă Ăz Ă°zw¤í üĉv 
- ½wíĀ« øĊÚÞõvº{Ý ćwéj xwþ« 

-  ĈùĀĊé Ãw{Ý ćwéj xwþ« 

- ¿vºýv µ¾¯ øĉ¾ù øýw· ½wí ¾Å 

-  w«¾z ćw~ ÷wĄõv øýw· ½wí ¾Å 

-  øýw· ½wí ¾Å Ĉù¾Ą« ĈýwùwÅ ĒĊĄÅ 

- í ¾Åć¾ĉ¾³ ĂĊúÅ øýw· ½w 
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5 ćºĊöí ¡wîý 

ĈæĊí iwê£½v CPCR ôùwÉ : 

,(      Ĉ{öé ÁwÅwù ¹vºÞ£ ôévº³ 100  ĂêĊé¹ ½¹ ½wzz ¾¤ÊĊz ºývĀ£ Ĉù$#ºÉw 

-(  üĊâõwz ½¹ ÁwÅwù èúÝ ôévº³ 2 $ ®þĉv0 ÿ ówæÕv ½¹ ÿ #¾¤ù Ĉ¤ýwÅûv½vĀ·¾ĊÉ Ĉùvºé ¾Öé ÷ĀÅ ìĉ ôévº³ I

ĂþĊÅ ĂÆæé Ĉæö·   w{ĉ¾ê£$0*,  wĉ ®þĉv/ ¾¤ù Ĉ¤ýwÅ½¹ ûv½vĀ·¾ĊÉ ÿ-  wĉ ®þĉv0 #ówæÕv ½¹ ¾¤ù Ĉ¤ýwÅ 

.( ¹ĀÉ ā¹v¹ ĂþĊÅ ĂÆæé ¢Êñ¾z ā¿w«v ÁwÅwù ¾ă ¿v ºÞz . 

/( wù üĊ³¹ĀÉ ¹w¬ĉv ÁwÅwù½¹ Ăæéÿ ôévº³ ĂþĊÅ ĂÆæé ÁwÅ . 

0( ¹¹¾ñ ÀĊă¾~ ¹wĉ¿ ĈÆæþ£ ĂĉĀĄ£ ¿v 

1( #¹Ā«ÿ ¡½ĀÍ ½¹ $ Ĉåv¾ñĀþ~wí ¿v ā¹wæ¤Åv 

óÿv ôÎå 

CCaarrddiioo  ppuullmmoonnaarryy  cceerreebbrraall  

rreessuusscciittaattiioonn 

 

Ă¤å¾ÊĊ~ ÿ Ăĉw~ ćÀâù ćĀĉ½ Ĉ{öé ćwĊ³v 

 
5 äĉ¾Þ£5 äĉ¾Þ£  yöé Ĉ£wĊ³ ĀÒÝ ÿ¹ ûºýv¹¾ñ¿wz ćv¾z Ăþ´Í½¹ ¾Ñw³ÿ āwñj ¹v¾åv ÔÅĀ£ Ăí ĈõwúÝv ĂöÆöÅyöé Ĉ£wĊ³ ĀÒÝ ÿ¹ ûºýv¹¾ñ¿wz ćv¾z Ăþ´Í½¹ ¾Ñw³ÿ āwñj ¹v¾åv ÔÅĀ£ Ăí ĈõwúÝv ĂöÆöÅ   ½¹ÿ Ăĉ½ ÿ ½¹ÿ Ăĉ½ ÿ

¡½ĀÍ ćÀâù ¹¾îöúÝ ûºýv¹¾ñ¿wz ½ĀÚþù Ăz ûj ¡ºù ĈýđĀÕ ÛĀý¡½ĀÍ ćÀâù ¹¾îöúÝ ûºýv¹¾ñ¿wz ½ĀÚþù Ăz ûj ¡ºù ĈýđĀÕ ÛĀý  )¹¾ĊòĊù)¹¾ĊòĊù 
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  Ă°¸ĉ½w£: 

 ówÅ ½¹ ½wz üĊõÿv ćv¾z,41+ ć¹ĒĊù  $ ćĀĉ½ Ĉ{öé ćwĊ³v ±ĒÖÍvCARDIOPULMONARY 

RESUCITATIONĀ£# ÔLLLLLLLÅ¤Ċ~LLLLLLL$ ½wåwÅ ¾SAFAR$ ûĀă üĉĀí ÿ #KUEVIN 

HOVEN¾z #äĊÍĀ£ ćv $ Ĉ{öé ©½w· ÁwÅwù ÿ ûwă¹ Ăz ûwă¹ Äæþ£ ÷vĀ£ ìĊþî£ EXTERNAL 

CARDIAC COMPRESSION)ºÉ ā¹¾z ½wí Ăz Ð{ý ºéwå ¹¾å ½¹# 

 ĈÕ ½¹/+   ËĀÎ¸z Ĉéÿ¾Ý Ĉ{öé ćwĄ¤ĉwú³ ÿ ćĀĉ½ Ĉ{öé ćwĊ³v ½¹ ĈĄ«Ā£ ôzwé ćwĄ¤å¾ÊĊ~ Ă¤É¼ñ ówÅ

Í ûw¤Å½wúĊz ¿v ©½w· ½¹ wĊ³v ¡wĊöúÝ ¹¾z½wí ¹½Āù ½¹ )¢Åv Ă¤å¾ñ ¡½Ā 

$ ¡wĊ³ Ĉ£wùºêù ¢ĉwú³ ¢úÆé ÿ¹ Ăz äĉ¾Þ£ ½¹ wĊ³vBLS=Basic life support ¡wĊ³ ¢ĉwú³ÿ#

$Ă¤å¾ÊĊ~ Ĉéÿ¾Ý Ĉ{öéAdvanced cardiovascular life support= ACLS Ăí¹ĀÉ Ĉù øĊÆê£ #

¹¾z½wí ûwúăwĊ³v ¿v ½ĀÚþù ā¿ÿ¾ùvBLS  wæÕv ÿ üĊâõwz ½¹ Ă¤å¾ÊĊ~ Ĉéÿ¾Ý Ĉ{öé ćwĊ³vÿ ¢Åv ¹¾z½wí ôùwÉ ó

) ºÉwz Ĉù Ëw· ćwă ìĊþî£ ÿ wăÿ½v¹ 

 ówÅ Ăz ÓĀz¾ù wă ôúÞõv½Ā¤Å¹ üĉ¾·j-+,+ )¹¹¾ñ Ĉù v¾«v wĊý¹ ¾Åv¾Å ½¹ ûĀþív øă Ăí ā¹Āz 

5 Ăùºêù 
 ûj yéwÞ¤ùÿ#¾§Āù ÿ¹Ā¸z¹Ā· Ĉ{öé ā¹ ûÿ¾z ĈýwĄñwý äéĀ£$ Ĉ{öé ¢Æĉv  ¢Åv üîúù Ĉ£ ÿwæ¤ù Üĉwéÿ ów{ý¹ Ăz

¹¹¾ñ ¹w¬ĉv  ĈÆæþ£ ¢Æĉv Āù Ăz ûvĀ£ Ĉù Üĉwéÿ üĉv Ăöú« ¿v Iv5 ¹Āúý ā½wÉv ¾ĉ¿ ¹½ 

 Ĉ{öé Ă¤îÅ ÿ ĈĉwÅ½wý I ćÀâù ćwă Ă¤îÅ ºþýwù Ĉéÿ¾Ý Ĉ{öé ¥¹vĀ³I ëĀÉ   IĈñºÉ ç¾á IĈù¾£Ā Ċă

 Ĉòæ· ÿ Ĉñ¹¿ wù¾Å I wă ¢ĊùĀúÆù ½¹ Ĉ{öé ćwă ÄývÁ½ÿv I#ĂêÝwÍ ÿ Ĉò¤å¾ñ ç¾z $ Ĉîĉ¾¤îõv 

¾Ù ½¹ Ĉ{öé ā¹ ûÿ¾z äéĀ£ ów{ý¹ Ăz ¡ºù ã,0  çwæ£v ć½wĊÉĀă ÷ºÝ ÿ ¹ĀÉ Ĉù ô¤¸ù Àâù Ăz ĈýwÅ¾ýĀ· ĂĊýw§

 ½¹ ĈÆæþ£ øĄù Àív¾ù ĈúîÆĉv ¾§v ½¹ Ä Å I º¤åv Ĉù.+  w£1+  Ă¤{õv ºă¹ Ĉù ćÿ½ ĈÆæþ£ ¢ÆĉvI ćºÞz ĂĊýw§

 Ăz đĀúÞù wă Ă°z ½¹ Ĉ{öé ¢Æĉv ćĀòõv Ĉõÿ ºă¹ Ĉù ćÿ½ Ĉ{öé ¥¹vĀ³ ¿v Ä~ üĊâõwz ½¹ ¾¤ÊĊz ĈõvĀ£ üĉv

{ý¹ìĉ ów §¹w³ º¤åv Ĉù çwæ£v  )))ÿ ¹vĀù ûĀĊÅv¾Ċ Åj wĉ Ĉ«½w· øÆ« wz Ĉòæ· ô¨ù ĈÆæþ£ Ă 
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 ûj ¡w¬ý ćv¾z ÿ ¢Åv yöé ĈúîÆĉv Ăz ¢{Æý ûwñ½v üĉ¾£ ÃwÆ³ øĊývºz Ăí ¢Æþĉv ¢Ċúăv Àtw³ Ă¤îý wùv

½wÊå wÞĉ¾Å ºĉwz ÿüĉv Ăí ¹Āúý ¹w¬ĉv yöé ¾ýÿ¾í çÿ¾Ý ½¹ Ĉåwí ĈýwÅ¾ýĀ· z óÿv Ăöăÿ ½¹ ½wí w û¹¾Êå

 ¿v Ä~ÿ ĂþĊÅ ĂÆæé Ĉ«½w·j ĈþÞĉ ¢êö· ½wîăwÉ ¡wĊ³ w£¹¾Ċñ Ĉù ¡½ĀÍ Ëw· ćwĄîĊþî£ ÿ wăÿ½v¹ wz û

 ¡wĊ³ Øæ³ ÿ yöé ¹º¬ù  ü¤·vºýv ½wí Ăz ćv¾z wĊ³v ¡wĊöúÝ Üĉ¾Å Ûÿ¾É ¾Õw· üĊúă Ăz ¹¹¾ñ Øæ³ Àâù

¹ÿº³Àâù ¡w¬ý ĈĉĒÕ  ā½ÿ¹ v¾ĉ¿ ¹¹¾ñ Ĉù ć½ÿ¾Ñ yöé/ (1 ñ v ÿ ºÉwz Ĉù ĂêĊé¹ ćwĄõĀöÅ ĈÆíĀ Ċă ¾

 ¡wĊöúÝ ¹¹¾ñ Ĉù ĂĊÍĀ£ üĉv¾zwþz ºĉ¹¾ñ ºăvĀ· ćº« ¡wùºÍ ¦Ýwz ºÊîz óĀÕ ûwù¿ üĉv ¿v ÈĊz Àâù

 ã¾Ù ½¹ ¾¨ívº³ wĊ³v Ĉ£wùºêù0  ã¾Ù ½¹ Ĉéÿ¾Ý Ĉ{öé ¢ĉwú³ Ă¤å¾ÊĊ~ ¡wĊöúÝ ÿ ĂêĊé¹3(,+ ĂêĊé¹  óÿv

) ¹ĀÉ Ûÿ¾É  Ĉ{öé ¢Æĉv ¿v ºÞz$ćĀĉ½ Ĉ{öé ćwĊ³v ãºă üĉ¾¤úĄùv IĊ³¢Åv Àâù ćw    ćv¾z Ăö³¾ù üĊõÿv Ăí

ºă üĉv Ăz ûºĊÅ½Iã )¢Åv yöé ¹º¬ù ü¤·vºýv ½wí Ăz#  

ĈþĊõwz ï¾ù  5 ćwă ĂýwÊý ÿ ¢Åv Äæþ£ ÿ Ð{ý ºéwå āºÉ ćĀĉ½ Ĉ{öé ¢Æĉv ½w¯¹ ¹¾å Ăí ¾æÍ ûwù¿ ½¹

 ¢Åv ¢Êñ¾z ôzwé yöáv Ăö³¾ù üĉv ½¹ ÿ ¹½vºý ¹Ā«ÿ ćÿ ½¹ Ĉ£wĊ³ 

#ćÀâù ï¾ù$ ìĉÁĀõĀĉÀĊå ï¾ù :  ÿ ûĀĊÅwýÂĊÆív ¹Ā{úí ÿ ā¹w¤åv ¾Ċ·w£ Ăz Ĉöĉđ¹ Ăz iwĊ³v ĂîĊýwù¿

ûĀ· Ç¹¾ñ ÈĊz  ¿v/(1  ï¾ù Ăz ¾¬þù āºÉ ¹w¬ĉv Àâù ½¹ ć¾ĉ¼~wý ûv¾{« ćwă yĊÅj ºùw¬ýv óĀÕ Ăz ĂêĊé¹

)¹¹¾òĊù ìĉÁĀõĀĉÀĊå 

5 ćĀĉ½ Ĉ{öé ćwĊ³v ô³v¾ù wĉ Ĉ£wùºêù Ăö³¾ù ÿ¹ Ăz ûvĀ£ Ĉù v½ ćĀĉ½ Ĉ{öé ćwĊ³v BASIC ÿ

~ wĉ Ă¤å¾ÊĊADVANCED  Ëw· ¡wĊöúÝ ć¾Å ìĉ  ÷w¬ýv Üévÿ ½¹ ĈöúÝ ×w´õ ¿v Ăí ¹Āúý  øĊÆê£

)ºÉwz Ĉù Ëw· ôĉwÅÿ ÿ wăÿ½v¹ ½ĀÒ³ wĉ ÿ ÷ºÝ ¡½ĀÍ½¹ ¿wz ½ĀÚþù Ăz ¡wùvºév ÿ ĈĉvĀă āv½ û¹¾í

 v½ ¹¾ĊòĊù ¡½ĀÍ ĂĊõÿv ²ÖÅ ½¹ ûĀ· Ç¹¾ñ ć½v¾é¾z ÿ ûĀĊÅwýÂĊÆívbls ºþĉĀòĊù ÿ ôĉwÅÿ ûºĊÅ½wz Ĉõÿ 

 Ĉ{öé äéĀ£ ¹w¬ĉv ôùwÝ wĄýj ÔÅĀ£ ûvĀ£ Ĉù Ăí Ĉĉwă ìĊþî£ ÿ ¡wùvºév ¾ĉwÅ ÿ wăÿ½v¹ ôĊ{é ¿v ¡wýwîùv

 Ă¤å¾ÊĊ~ ¢ĉwú³ ¡wĊöúÝ¹Āúý ûwù½¹ v½ ćĀĉ½ wĉ acls¹¹¾ñ Ĉù Ûÿ¾É)  
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 5Ĉ£wùºêù ćwĊ³v ô³v¾ùBASIC LIFE SUPPORT5 

£¾£ Ăz ¡wùvºév üĉ¾¤úĄù āºÉ Ĉ{öé äéĀ£ ½w¯¹ Ăí ć½wúĊz ¾ă ćv¾z 5 ¢Åv ¾ĉ¿ yĊ 

,( ¶Åw~  ÷ºÝ wĉ ¹Ā«ÿ ć½Āå ÌĊ¸Ê£ #ć½wĊÉĀă ¢ĊÞÑÿ$ 

-( ĈÞĊ{Õ¾Ċá Äæþ£ ¹Ā«ÿ wĉ ÿ Äæþ£ ÷ºÝ ÌĊ¸Ê£  ×w´õ ¿v Äæþ£ ¢ĊÞÑÿ ĈÅ½¾z 

.(  û¹¾í ówÞå ºícpr  ¢ÅvĀ·½¹ ÿìúí 

/(  ¿v ÈĊz $ Ð{ý ¹Ā«ÿ ĈÅ¾z,+ # ¹ĀÉ äö£ ¢éÿ Ð{ý ćĀ¬¤Æ« ½¹ ºĉw{ý ĂĊýw§ 

0(z ôú¤Êù ĈĉwĄöîĊÅ Ûÿ¾É ¾.+ ù Äæþ£ ½wzÿ¹ ûj ów{ý¹ Ăz ÿ ĂþĊÅ ĂÆæé û¹¾Êå ½wzÎĈÝĀþ 

5 ¶Åw~ ĈÅ½¾z RESPONSIVENESS    

  ½ĀÕ Ăz ÿ #KĂzĀ· ¢õw³$  ¹¾í ĈÅ½¾z ÿv ćwă ĂýwÉ øĉĒù û¹v¹ ûwî£ wĉ ÿ  û¹¾í óvĀuÅ wz v½ ¹¾å ¶Åw~

ĈÅ½¾z ĈÞĊ{Õ Äæþ£ ÷ºÝ wĉ ÿ ¹Ā«ÿ ×w´õ ¿v v½ ½wúĊz Äæþ£ I¶Åw~ ĈÅ½¾z wz ûwùÀúă  ¡½ĀÍ ½¹ ÿ ¹¾í

 v½ ÄývÁ½ÿv ø¤ÆĊÅ wÞĉ¾Å ûj û¹Āz ĈÞĊ{Õ ¾Ċá wĉÿ Äæþ£ ÷ºÝ wĉ ÿ Ĉă¹ ¶Åw~ ÷ºÝ ĈþÞĉ óĒ¤·v ¹Ā«ÿ

 ćv¾z v½ÿv ûvĀ£ Ĉù ¹½v¹ ¹Ā«ÿ Ăþ´Í ½¹ Ĉùÿ¹ Ì¸É ¾ñv $ ºĊþí ½wí¹Ā· ½Ā£Ēĉ¾{Ċå¹ ćwÑwê£ ÿ ºĊþí¾{·

# ¹w¤Å¾å ½wîþĉv 

 ûĀ· Ç¹¾ñCIRCULATION)5# 

Ñÿ ĈÅ½¾z ćv¾z đĀúÞù Ð{ý Ĉzwĉ¿½v ĂîĊtw¬ýv ¿v wùv ºý¿v¹¾~ Ĉù Ð{ý û¹¾í ì¯ Ăz ûĀ· Ç¹¾ñ ¢ĊÞ  

³ wĉ ć¹Ā¸z¹Ā· Äæþ£ ¹Ā«ÿ ô¨ù wĄ¸ý ¾Å ¾ĉwÅ ºÉwz ôîÊù ½wĊÆz ºývĀ£ Ĉù ÿ ā¹v¹ ½v¾é ¾Úý ºù v½ ¢í¾

ñwĊ³v¾  ¿v ÈĊz ºĉw{ý,+  ºăºz ¢Å¹ ¿v v½ ¢éÿ IÐ{ý ì¯ ćv¾z ĂĊýw§) 

 ćv¾z ºĊ£ÿ½wí Ð{ý ¿v ûđwÆñ½Àz ½¹ )¹ĀÉ Ĉù ā¹wæ¤Åv Ð{ý û¹¾í ì¯ ÷ºÝ I Ð{ý ûvºêå ¡½ĀÍ½¹

 w³ĒÖÍv wĉ ĂþĊÅ ĂÆæé û¹¾Êå I Ð{ý ¹Ā«ÿ wĉ ÷ºÝ ÌĊ¸Ê£  ×w´õ ¿v ¾ñwĊ³v û¹Āz ¹¹¾ù wĉ I Ĉ£wĊ³ øtĒÝ

 ¹ĀÉ Ûÿ¾É v½Āå ºĉwz Ĉ{öé  ÁwÅwù 
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Å ëĀý ÿ¹ Ăí ĈÖ· üĊz ÷Āý¾¤Åv Ĉýw¤´£ ĂúĊý ½¹ IÁwÅwù Ûÿ¾É ćv¾z wĄ¤Å¹ ć¾Ċñ½v¾é ô´ù øă Ăz v½ wă ĂþĊ

 ¹¾Ċñ ½v¾é ĂþĊÅ ĂÆæé ¾z ¹ĀúÝ ćv Ăĉÿv¿ ®Ċă ûÿºz ÿ āºĊÊí Ēùwí ºĉwz wĄ¤Å¹ ¹¾Ċñ Ĉù½v¾é ºþîĊù ôÍÿ) 

¹¾Ċñ ÷w¬ýv Ĉåwí ¢é¹ ÿ ¢Ý¾Å wz ¡wĊöúÝI Ĉăwñj ÿ Èýv¹ ¾z āÿĒÝ ºĉwz ¢ĊæĊí wz ćwĊ³v ìĉ ÷w¬ýv ćv¾z )

 wz yöé xĀ· ÁwÅwù ìĉ ½¹-0 ºþîĊù ½wí ¹Ā· ¢Ċå¾Ù ºÍ½¹) 

  ²Ċ´Í ô´ù ½¹ wĄ¤Å¹ û¹v¹½v¾é ¿v ºÞzI ÿ ¹½v¹ ¢Ċúăv û¹¾Êå ¢Ý¾Åÿ  ĂþĊÅ ĂÆæé û¹¾Êå ¹vºÞ£ ÿ  èúÝ

 àõwz ¹¾å ½¹ ºĉwz wĉ ĂþĊÅ ĂÆæé ¾Öé ÷ĀÅ ìĉ ôévº³0  ¾¤ù Ĉ¤ýwÅ$- ®þĉv#   ¢Ý¾Å wz ôévº³,++ êĊé¹ ½¹ ½wz  Ă

ĂþĊÅ ĂÆæé ćÿ½ ¿v wĄ¤Å¹ ü¤Év¹¾z ûÿºz ½wÊå ¾ă ¿v ºÞz ) ¹ĀÉ ā¹¾Êå  Ăz ĂþĊÅ ĂÆæé ¹v¹ ā¿w«v ½wÊå ÜÖé wz ºĉwz

)¹¹¾ñ¾z yöé Ăz ºývĀ¤z ćºĉ½ÿ ûĀ· w£ ¹¹¾ñ¾z ć¹wÝ ¢õw³ 

 ¡½ĀÍ Ăz û¹¾Êå ćĀòõv üĉv¾zwþz.+  ÿ  Ĉ{öéÁwÅwù½wz-  Ĉù wĊ³v ôîĊÅ ìĉ ûj Ăz Ăí ºÉwz Ĉù Äæþ£ ½wz

 Ï¾Ý ½¹  v¹ÿº³ ÿ  ºþĉĀñ-/ ĉv ¹¾Ċñ Ĉù ¡½ĀÍ Äæþ£ ÿ ÁwÅwù ¹vºÞ£ üĉv  ĂĊýw§ ¡ºù Ăz Āòõv ü-  ĂêĊé¹

 wĉÿ0  Ăz Ĉå¾Õ ¿v I  ¹¹¾ñ Ĉù ĈÅ½¾z wĊ³v ºþù¿wĊý ¹¾å ¢ĊÞÑÿ v¹º¬ù ûj ¿v ºÞz ÿ ¹ĀÉ Ĉù ÷w¬ýv ôîĊÅ

 ¿v ÈĊz ¹Ā«ÿ ¡½ĀÍ ½¹ ¹ĀÉ Ĉù ĂĊÍĀ£ Ăí ¹½v¹ ¢Ċúăv Ĉåwí èúÝÿ ¢Ý¾Å wz û¹¾Êå ÷ÿvº£ ćº³, 

¤Æ· ¾Ċ§w£ ¿v ć¾ĊñĀö« ćv¾z û¹¾Êå ĂæĊÙÿ w{£¾ù Ăþ´Í ½¹ ¾ñwĊ³v I ²Ċ´Í û¹¾Êå ówúÝv ½¹ ¾ñwĊ³v ¹¾å Ĉò

 ¢{Æý ¢õw³ ¾ă ½¹ ÿ ¹½vºý ¾ñwĊ³v ¹vºÞ£ Ăz ĈÕw{£½v üĊâõwz ½¹  Äæþ£ Ăz Ĉ{öé ÁwÅwù ¢{Æý ) ºzwĉ ¾ĊĊâ£.+  Ăz

-  )ºÉwz Ĉù 

$ ĈĉvĀă āv½Airway# 
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 ówÅ ½¹ Ĉ£wùºêù ćwĊ³v ºĉº« ćwă ôúÞõv½Ā¤Å¹-+,+ é ¢Ċúăv ÷ÿ¹ Ăö³¾ù ½¹  v½ ĈĉvĀă āv½ ā½v¹vI ā¹v¹ ½v¾

 ¢Åv 

 ¿v ÈĊz ¡ºù Ăz/+  ¡wùvºév I üĊÅ½ºù ówÅBLS ãÿ¾Þù ¡wùvºév  ¡½ĀÍ Ăz v½ABCD û¹¾í¿wz ôùwÉ

$ĈĉvĀă āv½A= airway$ Äæþ£ I#B=breathingI# $ ûĀ· Ç¹¾ñ Øæ³C=circulation ¹¾z½wí I#

$½Ā£Ēĉ¾{Ċå¹D=defibrilator#v½ zI ¶Åw~ ĈÅ½¾z ¿v Ä~ ÷vºév üĊõÿv Ăí ºý¹v¹ Ĉù Ç¿Āùj āv½ û¹¾í ¿w

 ¹Āz ĈĉvĀăÿ  ówÅ ½¹ ôúÞõv½Ā¤Å¹ üĉ¾·j ½¹ wùv I ¢Év¹ ½v¾é ¢Ċúăv óÿv Ă«½¹ ½¹-+,+  Ăz ¡wùvºév ĈõvĀ£

 ¡½ĀÍC-A-B   ºăvĀÉ ÿ ¡đwêù Ăz Ă«Ā£ wz wêæ¤ù v¾ĉ¿ ¢Åv āºÉ  äĉ¾Þ£I ¿wáj ¿v Ăí ¹Āz üĉv ¾z ¾Úý

¹ ĈĄ«Ā£ ôzwé ¾Ċ·w£ ĂþĊÅ ĂÆæé û¹¾Êå Ûÿ¾É w£ ĈĉvĀă āv½ ĈÅ½¾z ¹ÿº³ ½.+  üĉ¾¤Þĉ¾Å ÿ üĉ¾¤Ąz ½¹ ĂĊýw§

 yéwÞ¤ù Ăí v½ ûºz ½¹ ¹Ā«Āù ĂýÂĊÆív ûĀ· ü¤·vºýv ûwĉ¾« Ăz Üévÿ ½¹ ¾ùv üĉv Ăí ºă¹ Ĉù ćÿ½ Ôĉv¾É

 ć¹Ā¸z¹Ā· ¢Êñ¾z Ĉ{öé ÁwÅwù Üĉ¾Å Ûÿ¾É üĉv¾zwþz ºþí Ĉù ¾Ċ·w£ ½w¯¹ v½ ¢Åv āºÉ äéĀ¤ù Ĉ{öé ¢Æĉv

$ ºþí Ĉù Üĉ¾Æ£ v½ ûĀ· Ç¹¾ñROSC=return of spontaneous circulation #  

ûvĀ¤z ûwùÀúă w£ øĊþí ìĉ¹Àý ÷ÿºÎù ûwă¹ Ăz v½ ¹Ā· ¡½ĀÍ ºĉwz ½wúĊz Äæþ£ Ĉzwĉ¿½v ćv¾z  IÄæþ£ ¡½v¾³

)¹¾í Ĉzwĉ¿½v v½ ĂþĊÅ ĂÆæé ¢í¾³ ÿ Äæþ£ ćvºÍ  ¹¾Ċñ Ĉù ¡½ĀÍ øă ¿Āþă ĈĉvĀă āv½ û¹¾í¿wz ćwă½Āýwù

 āv¾úă ºĉwz ºùj½wí ÿ Üĉ¾Å ÷w¬ýv üĊÝ½¹ wùv ) ºÉwz ÁwÅwù äéĀ£ ûwù¿ üĉ¾¤úí wz āv½ ¹vºÆýv ôùwÝ üĉ¾¤ÞĉwÉ

 )¢Åv ûwz¿ û¹w¤åv yêÝ ¢ÆĊý ½wĊÉĀă Ăí ĈùÿºÎù ½¹ ĈĉvĀă đwz ÿ yêÝ Ăz ¾Å û¹¾í ø· ā¹wÅ ìĊþî£

$ Ăýw¯ ûºĊÊíhead tilt ï chin lift ówú¤³v Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹) ¹ÿ½ Ĉù ½wí Ăz ĈĉvĀă āv½ û¹¾í ¿wz ćv¾z #

¹¾ñ ćwă ā¾Ąù yĊÅj yêÝ Ăz ¾Å û¹¾í  ø· ûÿºz Ĉýw¤´£ ìå ûºýv½ Āö« Ăz½Āýwù ¿v ºĉwz ¹½v¹ ¹Ā«ÿ û

$ ¹Āúý ā¹wæ¤Åvjaw thrust đwz ā¹wÅ ½Āýwù wz ÿ ¹½v¹ ¹Ā«ÿ Ĉý¹¾ñ ā¾Ąù ĂùºÍ ówú¤³v Ăí ć¹½vĀù ½¹ Ă¤{õv #

Ĉù ½wí Ăz yêÝ Ăz¾Å û¹¾í ø· wz ½Āýwù üĉv ¢Åv āºÊý ¿wz ĈĉvĀă āv½I Ăýw¯ ûºĊÊí ÿ¹ÿ½ ûj Ăz  $head 

tilt -jaw turust#  $ ûwă¹ ÿ ĈþĊz èĉ¾Õ ¿v ĈĉvĀă āv½ ćwă āºþþí¿wz ºþýwù ćv ā¹wÅ ôĉwÅÿ ¿v)ºþĉĀñ Ĉù

nasal and oral airway) ¹¾í ā¹wæ¤Åv ûvĀ£ Ĉù I  Ĉæö· Äîý½wåÿ½v ôzwêù¿v ûwz¿ Ĉĉw¬zw« ćv¾z # 

 ć½v¼òĉw« Çÿ½ćÿ¾ĉv  5w´É¾£ ¿v üÊíwÅ ºýĀÅ ÔÅĀ£ v½ ½wúĊz èö³ ÿ ûwă¹ ¹vĀù ÿ ûĀ· ¡

øĊþîĊù ëw~ Ăé¾æ¤ù) øĊþîĊù xw¸¤ýv v½ ½wúĊz ĈĉvĀă āv½ yÅwþù ćÿ¾ĉv ) ćwþ´ýv ÄîÝ ¢Ą« ½¹ v½ ćÿ¾ĉv

 v½ ûj ºÉ ûwă¹ ¹½vÿ ĂõĀõ ¿v ĈúĊý Ăîýj ¿v Ä~ ºĊþí ¹½vÿ ûwă¹ ½wþí wĉ đwz ¿v ûwz¿,3+ ºĊýw· ¾°z Ă«½¹)  wz
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·v¹ Ăz v½ ĂõĀõ ¢é¹ wz Ä Å ºĊþí ¢Ą« øă ûwz¿ ćwþ´ýv  ûj Ă¤Æ«¾z ¾Å Ăí ć½ĀÕ Ăz ºĊă¹ ½wÊå ûwă¹ ô

 ºÉwz Ă¤Év¹ wĄ{õ wz Ãwú£ 

 ºĊþí ĂĉĀĄ£ v½ ½wúĊz ðzĀ{ùj ÔÅĀ£Ă·¾¯ ºĉwz ìÅwù ÿ ðzĀ{ùj wz ĂĉĀĄ£ ÷wòþă ½¹).+  ÿ ÁwÅwù-  Äæý

)¹ĀÉ ¢ĉwÝ½ 

head tilt ς chin lift 

   head tilt-jaw turust                                                    jaw thrust 
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 5Äæþ£Breathing 

¹½Āù ½¹ ÜĊÅÿ ĂÞõwÖù üĉºþ¯ hand  only CPR     wĉCPR  chest ïcompression  Ĉ{öé ćwĊ³v$

 Ăí ¢Åv ā¹v¹ ûwÊý #ĈÝĀþÎù  Äæþ£ û¹¾z ½wí Ăz  ûÿºz ÿ ÁwÅwù ĂöĊÅĀz Ôêå ćĀĉ½I ćwĊ³v ¿v ¾¤úí ć¾§v

z ôĉwú£ ¿Āþă Ĉõÿ ¹½vºý óÿvº¤ù) ¹½v¹ ¹Ā«ÿ Ĉîúí Äæþ£ ÷w¬ýv ćv¾ 

 Èăwí Ăz ¾¬þù ºývĀ£ Ĉù º³ ¿v ÈĊz ûĀĊÅĒĊ¤ýÿ  v¾ĉ¿ ¹¾í xwþ¤«v Üĉ¾Å ÿ ½wÊå¾~ ćwă Äæþ£ û¹v¹ ¿v ºĉwz

 Èăwí ÿ Äív½Ā£ ô·v¹ ½wÊå ÈĉvÀåv Ĉå¾Õ ¿v ÿ āºÞù ¡wĉĀ¤´ù ûĀĊÅv¾Ċ Åj ¾Ö· ÈĉvÀåv ÿ Ĉ{öé ā¹ ûÿ¾z

ĊÞÑÿ ûºÉ ¾£ºz ÿ yöé ÿ Àâù Ăz ĈýwÅ¾ýĀ· )  ¹¹¾ñ ¹¾å ìĉÁĀõÿ¾ý ¢ 

 đwz y«Āù ĈĉvĀă āv½ ²Ċ´Í û¹Āz ¿wz ¡½ĀÍ ½¹ Ăí ¹ĀÉ ÷w¬ýv ĂĊýw§ ìĉ ã¾Ù ½¹ ºĉwz āºÉ ā¹v¹ Äæþ£ ¾ă

)¹¹¾ñ Ĉù  ĂþĊÅ ĂÆæé ûºùj 

$ ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå¹Defibrilation# 

¹ Ăz ¾¤Þĉ¾Å Ă¯¾ă ºĉwz ¹½v¹ ûwîùv Ăí Ĉĉw¬ýj w£ ½Ā£Ēĉ¾{Ċå

îõv ć½v¼òĉw« ) ¹ĀÉ ôÍÿ ½wúĊz āwò¤Å¹ ćwă¹ÿ¾¤

 ćđwzI ¢Åv½ ã¾Õ ½¹ ĈþÞĉ I ²Ċ´Í ô´ù ½¹ ½Ā£Ēĉ¾{Ċå¹

 ½¹ ÿ óĀîĉÿĒí ĈýwĊù ¢úÆé ¾ĉ¿ ½¹ ÷Āý¾¤Åv ĈýwéĀå Ă{õ

 ¢úÅ ½¹ ĈýwĊù ć½ĒĉÀñj Ô· ¡v»w´ù Ăz }¯ ¢úÅ

ĂþĊÅ ëĀý }¯  ¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹ ½v¾é. 
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 5 ½Ā£Ēĉ¾{Ċå¹ ÛvĀýv 

Ēĉ¾{Ċå¹ ÷wý Ăz Ĉăwò¤Å¹ wz ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå¹ ÷w¬ýv ÿ ĈõĀúÞù ÛĀýÿ¹ ½¹ wă½Ā£Ēĉ¾{Ċå¹ I ¹¾Ċñ Ĉù ¡½ĀÍ½Ā£

 ø¤ĉ½ ÌĊ¸Ê£ ¿v ºÞz ĈõĀúÞù ÛĀý ½¹Jºý½v¹ ¹Ā«ÿ ºþúÉĀăVF/VT ćwĄõvº~I ¾ñwĊ³v ¹¾å ÔÅĀ£

{ýw« Ĉùvºé ¢ĊÞÑÿ ½¹ đĀúÞù ½Ā£Ēĉ¾{Ċå¹ ½wÊå wz ÿ ¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹ ½v¾é Ĉ,+íĂÆæé ¾z wĄõvº~ ÷¾ñĀöĊ  ĂþĊÅ

¹ û¹¾Êå wz ÿ ºýĀÉ Ĉù ā¹¾ÊåĂúí  v½ û¹v¹ ëĀÉ ćv¾z ÷¿đ ćÁ¾ýv ¹½v¹ ½v¾é óvº~ ćÿ½đĀúÞù Ăí ćv ĂĊö¸£

¹ ) ºþþí Ĉù Ăz Ăí ºþúÉĀă ÛĀý ½ AED$ ¢Åv ãÿ¾ÞùAUTOMATIC EXTERNAL 

DEFIBRILATOR ½¹ Ăí ºÉwz Ĉù ĈÍĀÎ¸z ćwă¹ÿ¾¤îõv º~ ćv½v¹ óvº~ ćw« Ăz ÿ  # ćwĄö´ù

 ĈÍw·ºýw{Æ¯ÿ¾~ÿ¾îĊù ÔÅĀ£ āwò¤Å¹ ÿ ¹ĀÉ Ĉù ā ćwă½ĀÅ ½¹ÿ ºþí Ĉù ¾ĊÆæ£ v½ ½wúĊz ø¤ĉ½ ¹Ā«Āù

Ăí ºþí Ĉù ÷ĒÝv Ĉ£ĀÍ ûwù¾å ìĉ wz ¿wĊý ¡½ĀÍ ¹ Ôêå ¾ñwĊ³v ¹¾å ÿ ¹ĀÉ ā¹v¹ ëĀÉĀÎ¸ù Ăúí Ë

½¹ ÿºă¹ Ĉù ½wÊå v½ ćÁ¾ýv ĂĊö¸£  ¿v ûvĀ¤Ċù Ăí ĈþÅ ôévº³ ) ºă¹ Ĉù v½ wĊ³v Ăùv¹v ûwù¾å ¿wĊý ÷ºÝ ¡½ĀÍ

¢Åv ĈòõwÅ ìĉ ¹¾í ā¹wæ¤Åv āwò¤Å¹ üĉv) 

 

 

 

 

 

£ ćÁ¾ýv  ûvÀĊùĂĊö¸ ) ¹½v¹ āºÉ ā¹wæ¤Åv ½Ā£Ēĉ¾{Ċå¹ ÛĀý Ăz Ĉò¤Æz óÿÁ yÆ³ ¾z āºÉ  ÛĀý ÿ¹ ¾Ñw³ ów³ ½¹

  ćÁ¾ýv ĂĊö¸£ ÛĀý ½¹ wă ûj ¡ÿwæ£ Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ìĉ¿wå ćwz ÿ ìĉ¿wåĀþù ôùwÉ wă½Ā£Ēĉ¾{Ċå¹ ¿v āºúÝ

6 ©Āù ôîÉ$VAWE FORM# ½wí Ăz ćÁ¾ýv ûvÀĊù ÿñ¢Åv āºÉ Ă¤å¾. 

¹ ½¹$ ¿wå ì£ ©Āù ôîÉ wz ćwă½Ā£Ēĉ¾{ĊåMono phasic  vawe form ¡½ĀÍ Ăz ćÁ¾ýv ĂĊö¸£ I  #

ìĉ  ćwă ûwĉ¾«¿v Ĉĉwă ć¾Å ¡½ĀÍ Ăz ćÁ¾ýv ĂĊö¸£ I ć¿wå ÿ¹ wĉ ìĉ¿wå ćwz ÛĀý ½¹ Ĉõÿ ¢Åv Ăå¾Õ

 Ăú£w· ½¹ ìĉ¿wå ćwz ćwă½Ā£Ēĉ¾{Ċå¹  ºăvĀÉ  ćwþ{ù ¾z ÿºÉwz Ĉù Ăå¾Õÿ¹ Ăz û¹v¹ ćwă ć¹½wîĊíw£ ĈþÖz

$VT$ ĈþÖz ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå ÿ#VF ¾¤úí ćÁ¾ýv Ăz ¿wĊý ¾Õw· Ăz ÿ ºý¾£ èåĀù#I  ¹½vÿ ¹½wíĀĊù Ăz ć¾¤úí ĂùºÍ
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 $ ) ¹ĀÉ Ĉù,-+ (-++  ôzwêù ½¹ óÿÁ.1+ # ìĉ¿wåĀþù ÛĀý ½¹ óÿÁ$ ìĊ£wùĀ£v ÛĀý ½¹ )AED ćwz đĀúÞù #

Ì¸Êù āºý¿wÅ Ăýw·½wí ½Ā¤Å¹ ÃwÅv¾z ÷¿đ ćÁ¾ýv ûvÀĊù ÿ ºþ¤Æă ìĉ¿wå  ¢Åv āºÉ) ćwă½Ā£Ēĉ¾{Ċå¹

 ówÅ ¿v Ăí ºþ¤Æă ìĉ¿wå ćwz ÿ ìĉ¿wåĀþù ÛĀý¿v ĈõĀúÞù,441  ¹ÿ½ÿ wz ÷wú£ I ìĉ¿wå ćwz ÛvĀýv

 ½¹ ĈõĀúÞù ćwă½Ā£Ēĉ¾{Ċå¹) ºþ¤Æă wă ìĉ¿wå ćwz wz ĈþĉÀòĉw« ów³ 

5½Ā£Ēĉ¾{Ċå¹ Üĉ¾Å ć¾Ċñ ½wí Ăz  ¢Ċúăv 

 Ăz¾¬þù ø¤ĉ½ üĉ¾¤ÞĉwÉ Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£ wz{öé ¢Æĉv Ĉ{öé ìĊúîÆĉv ¥¹vĀ³ ¿v Ä~ Ĉ I ĈþÖz ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå

(VF)ÿ ĈþÖz ć¹½wîĊíw£(VT) ½Ā£Ēĉ¾{Ċå¹ ¹¾z½wí wă Ĉú¤ĉ½j üĉv ¾§Āù  ûwù½¹ wĄþ£ ÿ ºÉwz ĈùI ¢Åv 

 ÄýwÉ ½Ā£Ēĉ¾{Ċå¹ ć¾Ċñ ½wí Ăz ½¹ ¾Ċ·w£ ĂêĊé¹ ¾ă Ĉå¾Õ ¿v I ¹ĀÉ Ĉù ÷ĀöÞù ĂöĊÅÿ üĉv ć¾Ċñ½wí Ăz ¢Ċúăv

 v½ wêz2  w£,+Ĉù Èăwí "  ½¹ ¾Ċ·w£ ĂêĊé¹ ¾ă wz ¹ĀÉ ÷w¬ýv Ĉåwí ûvÀĊù Ăz  Ĉ{öé ÁwÅwù Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ Iºă¹

 Ăz wêz Èăwí ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå¹ ÷w¬ýv.(/ )ºzwĉ Ĉù ôĊöê£ ¾Ċ·w£ ĂêĊé¹ ¾ă ćv¿v Ăz " 

$ Ă¤å¾ÊĊ~ ćĀĉ½ Ĉ{öé ćwĊ³vAdvanced cardiovascular  life support # 

v ć½v ¾é¾z yĊ£¾£  I  wĊ³v ¿v Ăö³¾ù üĉv ½¹$ºþí Ĉù ¢ĊÞ{£ Ĉ£wùºêù ćwĊ³v óĀÍv ûwúă ¿v ¡wùvºéC-A-B-

D Ăö³¾ù ÷w¬ýv ćv¾z ów¨ù ½ĀÕ Ăz I ¹ĀÉ Ĉù ā¹wæ¤Åv  ¾£ Ă¤å¾ÊĊ~ ¡vÀĊĄ¬£ ÿ ôĉwÅÿ Iwăÿ½v¹ ¿v wùv #C  wĉ

 wĉ  Ĉ{öé Ăöú³ ¿v ºÞz Ăí Ĉĉwă Ĉú¤ĉ½j ûwù½¹ ćv¾z Ĉ{öé ÁwÅwù ÷w¬ýv wz ûwùÀúă ûĀ· Ç¹¾ñ ¹º¬ù ć½v¾é¾z

ĉwÅ ¾§v ½¹) ¹¹¾ñ Ĉù ā¹wæ¤Åv wăÿ½v¹ ¿v ºýv āºÉ Ĉ{öé ¢Æĉv Ăz ¾¬þùI ôùvĀÝ ¾ 

z ôĉwÅÿ ¿v āºÞù ¡wĉĀ¤´ù ûĀĊÅv¾Ċ Åj ¿v ć¾ĊñĀö«ÿ ¾¤Ąz ûĀĊÅĒĊ¤ýÿ ć½v¾é¾z ÿ ĈĉvĀă ā v½ û¹¾í ¿wz ćv¾

 ówĉÂý½đ ìÅwù ¿v ûvĀ£ Ĉù ć¹½vĀù ½¹ wĉ ÿ ¹¹¾ñ Ĉù ā¹wæ¤Åv ćwý ô·v¹ ĂõĀõ ¾ĊÚý Ă¤å¾ÊĊ~ ĈĉvĀă āv½

$laryngeal mask airway=LMA ã¾³ ) ¹Āúý ā¹wæ¤Åv#D  ćv¾z wăÿ½v¹ ¹¾z½wí ôùwÉ Ăö³¾ù üĉv ½¹

Ëw· ¹½vĀù ûwù½¹( drug)  $Ĉ{öé ¢Æĉv Ăz ¾¬þù ĂĊõÿv ôöÝ ÌĊ¸Ê£ ÿDiagnosis  û¹¾z½wí Ăzÿ #

 ÷¿đ ćwă ìĊþî£ ÿ ¡wùvºévdefinitive technique)) ¢Åv Ĉ{öé ¢Æĉv Ăz ¾¬þù ôöÝ Üå½ ćv¾z # 
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KøĊþí ā¹wæ¤Åv Ă¤å¾ÊĊ~ ĈĉvĀă āv½ ¿v ÜéĀù Ă¯ 

 ćvĀă āv½ wĉ ćwý ô·v¹ ĂõĀõ$ Ă¤å¾ÊĊ~ ĈĉvĀă āv½ èĉ¾Õ ¿v ûĀĊÅĒĊ¤ýÿ ÿ ìÅwù ÿ ðz èĉ¾Õ ¿v ûĀĊÅĒĊ¤ýÿ

 wùvI ºþÉwz Ĉù wĊ³v ¡wĊöúÝ üĊ³ ½¹ ûĀĊÅĒĊ¤ýÿ ćv¾z ĈõĀ{é ôzwé ćwă Çÿ½#ówĉÂý½đ ìÅwù ô¨ù ¡Āöñ çĀå

ć½v¼ñ ĂõĀõ üĊ³ ½¹ ûĀ¯  ĂÆæé û¹¾Êå Ăz ¿wĊý ºĉwz ¾ñwĊ³v ¹¾å ¹ĀÉ Ĉù äéĀ¤ù ĂþĊÅ ĂÆæé û¹¾Êå ćwý ô·v¹

)º¬þÆz v½ ¢ĉĀõÿvÿ ºþí Ĉzwĉ¿½v Ëw· ĈĉvĀă āv½ ĂĊ{Þ£ Ăz ¿wĊý wz v½ ĂþĊÅ v½ Ă¤å¾ÊĊ~ ĈĉvĀă āv½ ¢Åv ¾¤Ąz  Ăz

 ôîĊÅ ºþ¯ ÷w¬ýv ¿v ºÞzCPR ÿ ă èöÖù ½ĀÕ Ăz  øĊúÎ£ üĉv wùvI ¹¾í óĀíĀù ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå¹ ¢Å½¹ ĂÊĊú

 ¡wĉĀ¤´ù ûĀĊÅv¾Ċ Åj ¾Ö· wĉ  ºĉºÉ Ăĉ½ ÷¹v Ăz Ē¤{ù ½wúĊz ½¹ Ē¨ù ¹½v¹ ½wúĊz ¢ĊÞÑÿ Ăz Ĉò¤Æz ÿ ¢ÆĊý

) ¢Åv ½wúĊz Üæý Ăz ¾¤Þĉ¾Å ć½v¼ñ ĂõĀõ āºÞù 

 ÿ ćĀĉ½ ćwăvºÍ ÜúÅ wz ½wîþĉv Ăí ¹ĀÉ Ĉù Ĉzwĉ¿½v v¹º¬ù ûĀĊÅĒĊ¤ýÿ ¢ĉwæíI ĈÞÖé ĈĉvĀă āv½ ĂĊ{Þ£ ¿v ºÞz

đwz āºăwÊù ìĉ wz ºĉwz I ĂÉv¾£ ĂõĀõ ĈÞÖé ć¾Ċñ½v¾é ô´ù üĉv¾z āÿĒÝI ¹¾Ċñ Ĉù ¡½ĀÍ ĂþĊÅ ĂÆæé ûºùj 

 ¹ĀÉ ºĊtw£ ĂĉĀýw§ ¢Æ£. 

 ćv¾z Çÿ½ üĉ¾£ ój āºĉv ÿ ¹ÿ½ Ĉù ½wí Ăz ÷¹¿wz ćwĄ¤ýv üz¾í ºĊÆív ć¹ ć¾Ċñ ā¿vºýv ćv¾z Ĉåv¾ñĀþ~wí

ÍĀ£  ûj ¹¾z½wí ¾zÿ ¢Åv ćwý ô·v¹ ĂõĀõ ć¾Ċñ½v¾é ô´ù ºĊtw£ ºývĀ£ Ĉù Ĉå¾Õ ¿v) ¢Åv āºÉ Ĉývÿv¾å ĂĊ

)ºÉwz ćĀĉ½ ûĀ· Ç¹¾ñ ¢ĉwæí ¿v ûwþĊúÕv ćv¾z ćv ĂöĊÅÿ 

 ¾ă ûj û¹¾í ÄîĊå ÿ ćwý ô·v¹ ĂõĀõ ć¾Ċñ½v¾é ²Ċ´Í ô´ù ¿v ûwþĊúÕv ¿v ºÞz1(3  ā¹v¹ Äæþ£ ìĉ ĂĊýw§

$ ¹ĀÉ Ĉù3(,+ úý ĂĉĀĄ£ wz ûĀĊÅĒĊ¤ýÿ Ĉòþăwúă Ăz ć¿wĊý ¾òĉ¹ ÿ# ĂêĊé¹ ¾ă ½¹ Äæþ£ ¡½ĀÍ üĉv Ăz ºÉwz Ĉ
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 ¢Ý¾Å wz ûĀĊÅĒĊ¤ýÿ óĀuÆù ¹¾å Ăí3(,+  ĂÆæé û¹¾Êå  óĀuÆù ¹¾å ÿ ºþí Ĉù ĂöĊ¤ýÿ v½ ¹¾å ĂêĊé¹ ½¹ Äæþ£

 ôévº³ ¢Ý¾Å wz ĂþĊÅ,++) ºă¹ Ĉù Ăùv¹v v½ Ĉ{öé ÁwÅwù ĂêĊé¹½¹ ½wz 

 üĊzĀöñĀúă ĈÆív Ûw{Év ðþĉ½Ā¤Ċýwù ÃwÅv ¾z Ĉù¹ ûÂĊÆív øĊÚþ£ 

ĊÅđĀí¾ĊÅ Ăí ĈÒ´ù Ăz ½¹ ûĀCPR  ½¹ )¢Åv ćÿ¾Ñ üĊzĀöñĀúă ĈÆív Ûw{Év ó¾¤þí Iºĉ¹¾ñ ½v¾é¾z

 ĈÆív Ûw{Év Øæ³ ćv¾z ½wúĊz Ĉ¤åwĉ½¹ ûÂĊÆív øĊÚþ£ ÿ ó¾¤þí I¡vÀĊĄ¬£ ÿ ôtwÅÿ û¹Āz Ã¾¤Å¹ ½¹ ¡½ĀÍ

 üĊzĀöñĀúă4/ )¹¾Ċñ Ĉù ÷w¬ýv ĈÆív¾ Ċă ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ãºă wz ½wîþĉv )¹¾Ċñ ÷w¬ýv Ĉ¤Æĉwz I¾¤ÊĊz ÿ " 

5¢öÝ w{Év üĊz ºĉwz üĊzĀöñĀúă ĈÆív Û4/  w£44  ûÂĊÆív Ûw{Év ĂîĊùwòþă )¹ĀÉ Øæ³ ºÍ½¹,++  IºÍ½¹

 ºÉwzPao2  üĊz3+  w£0++  Ûw{Év Ăí ¹Āúý øĊÚþ£ ć½ĀÕ v½ ½wúĊz Ĉù¹ ûÂĊÆív ûvÀĊù ºĉwz ¢Åv āĀĊ« ¾¤ù ĈöĊù

 ćÿwÆù ¾£đwz üĊzĀöñĀúă ĈÆív4/  ¾ĉ¿ ÿ ºÍ½¹,++  )ºÉwz ºÍ½¹ 

v üĊ³ ½¹ Ĉýwù½¹ÿ½v¹$ 5 wĊ³MEDICATION# 

  āv½ ìĉ đĀúÞù ºÉwz Ă¤Év¹ ô·vº£ ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå¹ ÿ wĊ³v ¡wĊöúÝ wz ºĉw{ý wùv ¢Åv øĄù ćºĉ½ÿ āv½ ć½v¾é ¾z

  ¢íĀĉÂýj ìĉ wz ĈÖĊ´ù ćwăºĉ½ÿ èĉ¾Õ ¿v ćºĉ½ÿ,3wĉ ,1  èĉ½À£ ÃĀõĀz ¡½ĀÍ Ăz wăÿ½v¹ ¢Åv Ĉåwí

 èĉ½À£ ¾ă ¿v Ä~ ¢Åv ĈÖĊ´ù ºĉ½ÿ ¾ñv ÿ ºýĀÉ Ĉù-+ Å ĈÅ Ĉ¤öÝ ¾ă Ăz¾ñv ) ¹¹¾ñ Ĉù èĉ½À£ Üĉwù Ĉ

ĉ½ÿ āv½ ć½v¾é¾z ûwîùvº v½ wĊ³v ćwăÿ½v¹ yöáv ¹ĀÉ ówîÉv ½w¯¹ Ĉö{é ćºĉ½ÿ āv½ wĉ ºÉwz Ă¤Évºý ¹Ā«ÿ ć

 ½¹)# ûwÆíĀõwý I üĊ~ÿ¾£v I üĊÅ¾~ÿ¿vÿ I üĊtwíÿºĊõ I üĉ¾æý Ĉ~v$ ¹Āúý ÀĉĀ¬£ ćwý ô·v¹ ĂõĀõ āv½ ¿v ûvĀ£ Ĉù

ÀĉĀ¬£ ćÿ½v¹ ¿ÿ¹ ¡½ĀÎþĉv  ºĉwz āºÉ-(,+   wz ÿ ºÉwz ćºĉ½ÿ ćÿ½v¹ ¿ÿ¹ ¾zv¾z0(,+  xj ĈÅ ĈÅ

$ ĈývĀ¸¤Åv ô·v¹ āv½  ¿v èĉ½À£ )ºÉwz āºÉ èĊé½¾Öêùintra osseus ºÉwz Ĉù üĉÀòĉw« Ĉ´Ċ«¾£ Çÿ½ #

) ¹½vºý ¿ÿ¹ ÈĉvÀåv Ăz ć¿wĊý Ăí 

vĀÝ ¢Êñ¾z ôzwé ôöÝùwĊ³v óĀÕ ½¹ ćv ĂþĊù¿ ô 

wz wĊ³v ¡wĊöúÝ óĀÕ ½¹ Ĉöí ½ĀÕ ĂzvĀù ôùwÉ Ăí ¹Āúý ûwù½¹ ÿ ĈĉwÅwþÉv½ Üå½ ôzwé ôöÝ ºĉ¹½ ºþÉwz Ĉù ¾ĉ¿

 Ăz ÿ(6H,6T)¢Åv ãÿ¾Þù) 

6HĈù¾£Ā Ċă IĈúÆĊöñĀ ĊăIĈúõwí¾ Ċă ÿ Ā ĊăI#¿ÿºĊÅv$ûĀĉ ûÁÿ½ºĊăIĈÆíĀ Ċă I ĈúõÿĀ Ċă5 
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6TÝ ¿Ā{ùÿ¾£ I ćĀĉ½ ćwăºĉ½ÿ ¿Ā{ùÿ¾£ IÄív½Ā£ĀùĀþ~ üÊþ£ IĈ{öé¹wýĀ ùw£ I wă üĊÆíĀ£5¾¾ýÿ¾í çÿ Ić

 ëĀÉ ÿ ćÀĉ¾ýĀ· wĉ ÿ ćÀâù ô·v¹ ½wÊå ÈĉvÀåv Ăz ¾¬þù$ wùÿ¾£ù#¹ĀÉ Ĉ 

5 Ĉ{öé ćwă Ĉú¤ĉ½j 

5 ºý½v¹ ûwù½¹ Ăz ¿wĊý wĊ³v ¡wĊöúÝ ¿v Ä~ wĉ ÿ üĊ³ ½¹ Ĉú¤ĉ½ Äĉ¹ ÛĀý ºþ¯ 

,(  ¢ùĒÝ ćv½v¹ ć¹½wîĊíw£ ÿ ć¹½wîĉ¹v¾z 5 Ð{ý ćv½v¹ ćwă Ĉú¤ĉ½j 

ÿ Èăwí I ëĀÉ ¹Ā«ÿ$ ¢ùĒÝ ćv½v¹ ¿v ½ĀÚþù £ wĉâ Ăĉ½ ÷¹v I Ĉ{öé ćĀö« ¹½¹  I ć½wĊÉĀă ¢ĊÞÑÿ ¾ĊĊ

#)))))ÿ 

-($ Ð{ý ûÿºz ĈþÖz ć¹½wîĊíw£ 5 ºþþí Ĉù Ð{ý ûÿºz Ĉ{öé ¢Æĉv ¹w¬ĉv Ăí Ĉ{öé ćwă Ĉú¤ĉ½ Äĉ¹VT I#

$ ĈþÖz ûĀĊÅĒĉ¾{ĊåVF$Ð{ý ûÿºz Ĉîĉ¾¤îõv ¢ĊõwÞå I#PEA$ óĀ¤ÆĊÅj ÿ #ASYSTOL# 

¾ÊĊ~ Ĉéÿ¾Ý Ĉ{öé ćwĊ³v ½¹ Ĉýwù½¹ÿ½v¹5Ă¤å 

  ûÿ½v¹ĀĊùj IüĊÅ¾~ÿ¿vÿ I üĉ¾æý Ĉ~v ćÿ½v¹ ĂÅ üĊĉwíÿºĊõ ¾¤úí ½vºêù Ăz ÿ ¾ĉwÅ üĊz ½¹ v½ ā¹wæ¤Åv üĉ¾¤ÊĊz

 ¹Āúý wĄýj Ăz ć¾¤ÊĊz Ă«Ā£ ºĉwz ÿ ¹½v¹ wăÿ½v¹) 

 5 üĉ¾æý Ĉ~v 

 û¹v¹ ÈĉvÀåv wz v½ ¹½wíĀĊù ûÂĊÆív ã¾Îù ÿ ¢Åv ìĉÁ¾ý½¹j w¤z ÿ wæõj ½Ā¤ Å½ ¢ÆĊýĀñj ìĉ ÿ½v¹ üĉv

Ñ Ăz ĈýwÅ¾ýĀ· w{éwÞ¤ù ÿ ć¾ýÿ¾í ûÁĀĊå¾~ ½wÊå ÈĉvÀåv ¦Ýwz ÿ½v¹ üĉv ) ¹¾z Ĉù đwz ¹Āõ¾¤åv ÿ yöé ûwz¾

) ¹½v¹ v½ ûĀ· ûwĉ¾« ¹Ā¸z¹Ā· ¢Êñ¾z ĈĉwývĀ£ ĈývĀĊ³ ¡wÞõwÖù ½¹ÿ ¹½v¹ v½ ¹½wíĀĊù  ¾ă.  w£0  Ĉù ĂêĊé¹

)¹¾í ā¹wæ¤Åv ÿ½v¹ üĉv ¿v ûvĀ£ 

 5üĊÅ¾~ÿ¿vÿ 

ìĊ£½Āĉ¹ Ĉ¤ýj ûĀù½Āă ìĉ  ¹ÿº³ ć¾úÝ ĂúĊý Ăí ¢Åv ĈÞĊ{Õ,+(-+  ½Ā¤îĉ¾¤Æþíÿ¿vÿ ìĉ ÿ ¹½v¹ ĂêĊé¹

 ¡ĒÒÝ ćÿ½ ¾z üĊÅ¾~ÿ¿vÿ ćwă½Ā¤ Å½ ćÿ½ ¾z øĊê¤Æù ¾§v wz Ăí ¢Åv ĈÖĊ´ù çÿ¾Ý ìĉÁ¾ý½¹j¾Ċá

 Ĉz¾¯ ÿ wă ā¹ÿ½ I Ĉ¤öîÅv ¡ĒÒÝ I ¢ÅĀ~ çÿ¾Ý ½¹ ºĉºÉ Ĉéÿ¾Ý Ïw{êýv ¦Ýwz ÿ ºþí Ĉù ôúÝ Ĉ¤öîÅv
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wývĀĊ³ ½¹ ) ¹ĀÉ Ĉù üĉv)¹ĀÉ Ĉù Ăĉ½ Ĉéÿ¾Ý ¾¤Æz Iwă¾ýÿ¾í I Àâù çÿ¾Ý Ĉzw¸¤ýv ûĀĊÅw£Ēĉ¹ÿ¿vÿ ¦Ýwz ¡

¹ĀÉ Ĉù ¹½wíĀĊù ûĀ· ûwĉ¾« Øæ³ ÿ wă¾ýÿ¾í ĈýwÅ¾ýĀ· ÿ ìĊõĀ¤Åwĉ¹ ½wÊå ÈĉvÀåv ¦Ýwz ÀĊý ÿ½v¹ 

Ċ·¾£ ÿ ûw¤Å½wúĊz ½¹  Ç¾ĉ¼~ ûvÀĊù I ºýv ā¹¾í ¢åwĉ½¹ üĊÅ¾~ÿ¿vÿ Ăí óĀ¤ÆĊÅj ½w¯¹ ûv½wúĊz ½¹Ì  ¿v

Ċz  I¾Ċ·v ¡wÞõwÖù ½¹)¢Évºý üĉ¾æý Ĉ~v wz Ĉ£ÿwæ£ ìĉÁĀõÿ¾ý øtĒÝ ¹Ā{Ąz ûvÀĊù ½¹ Ĉõ ÿ ā¹Āz ¾¤ÊĊz ûw¤Å½wú

¹½vºý ÈĉvÀåv üĉ¾æý Ĉ~v Ăz ¢{Æý ûw¤Å½wúĊz ½¹  ć¾¤Æz ¹vºÞ£ I üĉ¾æý Ĉ~v Ăz üĊÅ¾~ÿ¿vÿ û¹¾í ĂåwÑv wz 

z ¡ÿwæ£ Ĉ{öé ¢Æĉv ½¹ üĉ¾æý Ĉ~v ÿ üĊÅ¾~ÿ¿vÿ ¾Ċ§w£ Ăîþĉv ¾Õw· Ăz ¿ÿ¹ ìĉ ¿v ûvĀ£ Ĉù ¹½vºý ć¿½w

üĊÅ¾~ÿ¿vÿ ÿv ¿ÿ¹ ćw« Ăzó ) ¹¾í ā¹wæ¤Åv Ð{ý ûÿºz Ĉ{öé ¢Å½v ½¹ üĉ¾æý Ĉ~v ÷ÿ¹ wĉ$ ¿ÿ¹ ì£ 

Å¾~ÿ¿vÿĊü ( 40 IU ) #ºÉw{Ċù 

5 ûÿ½v¹ĀĊùj 

 Ĉ¤ýj ËvĀ· ÿ ¹½v¹ ¾Ċ§w£ ìĉÁ¾ý½¹j w¤z ÿ wæõj ćwă½Ā¤ Å½  ÿ øĊÅw¤~ ÿ øĉºÅ ćwă ówýwí ćÿ½ ¾zÿ½v¹ üĉv

Ĉú¤ĉ½j  5 ¢Åv ¾ĉ¿ ôúÝ ĂÖÅvÿ Ăz ûj 

ĈÅĀþĊÅ ā¾ñ ½¹ ûĀĊÅvÀĉ½đĀ~½ û¹¾í ĈýđĀÕ ĈþÖz  ćwă¾{Ċå ¢ĉvºă ø¤ÆĊÅ ÿ üÖzÿ ÀĊöă¹ ¹½wíĀĊù

í½Ā~ĊÂþ) 

 I üĊtĀ£ Ĉþå ô¨ù wăÿ½v¹ ĈÒÞz wz ÿ ¹ĀÉ Ĉú¤ĉ½j ºĊõĀ£ wĉ ÿ ºĉºÊ£ ¦Ýwz ºývĀ£ Ĉù Ăîþĉv ¹Ā«ÿ wz ûÿ½v¹ĀĊùj

 ćwă¹wêÞývºÑ ÿ ÷¿wĊ¤öĉ¹ I üĊÆíĀòĉ¹ ā¹v¹ ûwÊý Ĉõÿ ¹ĀÉ Ĉù wĄýj ¾§v ÈĉvÀåv ¦Ýwz ÿ ¹½v¹ ô·vº£ Ĉív½Ā·

½¹ Ăí āºÉ Ĉ{öé ¢Æĉv ½¹ üĊtwíÿºĊõ ÿ#Ā{ÅĒ~$ wúýÿ½v¹ wz ĂÆĉwêù VF/VT  ¦Ýwz I ûw¤Å½wúĊz ¿v ©½w·

¹ĀÉ Ĉù ûw¤Å½wúĊz ½¹ ć¾¤Æz ćv¾z wêz ¹Ā{Ąz) 

5 āºÉ ĂĊÍĀ£ ¿ÿ¹.++ ćv¾z ćºĉ½ÿ  ÷¾ñ ĈöĊùVF/VT ÷ÿvº£ ¡½ĀÍ ½¹ ÿ ¿ÿ¹ wz I Ĉú¤ĉ½j,0+  ÷¾ñ ĈöĊù

) ¹ĀÉ Ĉù ½v¾î£ 

5üĊĉwíÿºĊõ 
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 ¦Ýwz ÿ½v¹ üĉvĈ{öé ćwĄõĀöÅ Ă¤ĊÆĊ£wùĀ£v Èăwí  üĊþ°úă ÿ ¾§où ć¾ĉ¼~ ìĉ¾´£ Ăö³¾ù û¹¾í āw£Āí

í½Ā~ ćwă¾{ĊåĊÂþ  ÿĈþÖz ćwĄõĀöÅ ć¹Ā¸z¹Ā· ûĀĊÅvÀĉ½đĀ~¹ Èăwí )¹ĀÉ Ĉù ìĉ ÃĒí Ĉú¤ĉ½j Ĉ¤ýj

 ¢Åv ÿþÖz ć¹½wí Ĉíw£ ûwù½¹½¹½wîz ĈþÖz ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå ÿ Ĉ ¹ÿ½ Ĉù 

Ċù yÙvĀùÀ£ ûĀĊÅ¾~¹I ªþÊ£ $ ¢ĊùĀúÆù øtĒÝÿ ûĀĉ¿Āæýv ûvþIûĀĊÆýw£Ā Ċă I ĈÆæ  ĂöÍwå ÈĉvÀåvPR  ÿ

 Äîö úí ûºÉ üĄ~QRS ºĊÉwz#. ¹ ûĀĉ¿Āæýv ĂöÍwåĒz ¢ĊùĀúÆù øtĒÝ ¿ÿ¾z ¡½ĀÍ½¹ )¹¹¾ñ ÜÖé ÿ½v

óĀ¤ÆĊÅj½¹ ûj ã¾Îù ¹½vºý ĈÉ¿½v) 

1-1.5mg/kg ĀõĀzćºĉ½ÿ Ã ÿ ¾ă ĂĊõÿv ¿ÿ¹ äÎý ½v¾î£ 5-10min ½w{îĉ 

 5 wĊ³v ¿v ºÞz ćwĄ¤{év¾ùPOST RESUCITATION CARE 

 Ăz ĈÞÖé ÿ Ĉ¤ĉwú³ ćwă ûwù½¹ ćv¾z ºĉwz ½wúĊz I Äæþ£ ć¹Ā¸z ¹Ā· ¢Êñ¾z wz ÀĊùj ¢ĊêåĀù ć wĊ³v ¿v ºÞz

ÿ½ ¾z ºĉwz Ĉ{öé ¢Æĉv ¿v ºÞz ćwă ¢{év¾ù)¹ĀÉ ôê¤þù āÂĉÿ ćwĄ¤{év¾ù È¸z ¹¾îöúÝ ûºýwÅ½ ĒÝv º³ Ăz ć

) ¹ĀÉ Àí¾ú¤ù wă ûwñ½v ĈýwÅ¾ýĀ· ¢ĉwæí ¿v ûwþĊúÕv ½ĀÚþù Ăz ćĀĉ½ Ĉ{öé 

 ćwĄýwù½¹ ûwùÀúă ÿ¹¹¾ñ ówúÝv äö¤¸ù ćwă āÿ¾ñ ¡½wĄù¿v ā¹wæ¤Åv wz ÿ Üùw«I ÷ÿvºù ºĉwz wĄ¤{év¾ù üĉv

w¬ĉv ÿ  ¢ÅĀ~ āv½ ¿v ć¾ýÿ¾í ¡Ē·vºù ów¨ù ½ĀÕ Ăz Ē¨ù )¹ĀÉ ÀĉĀ¬£ äö¤¸ù Ăz ÷vºí ¾ă ºĉw{ý Ĉù¾£Ā Ċă ¹

 ºýĀÉ ÷w¬ýv øă wz ûwùÀúă ÿºþ¤æĊz èĉĀÞ£ Ăz ć¾òĉ¹ ¾Õw· 

 ćwăÿ½v¹ ºĉwz ìĊùwþĉ¹Āúă äÞÑÿ ìĊùwþĉ¹Āúă ć½vºĉw~ wý ¹Ā«ÿ ¾Õw· Ăz  wĊ³v ¿v ºÞz ĂöÍwåĒz

) ¹ĀÉ Ûÿ¾É |ÿ¾£Āþĉv ÿ ½ĀÅ¾~ÿ¿vÿ 

 ¾¤£wí ĂĊ{Þ£ÿ wăÿ½v¹ ÀĉĀ¬£ ćv¾z ćÀí¾ù ºĉ½ÿ ĂĊ{Þ£ ¢Åv üîúùwĉ¾É ô·v¹ý ûºÉ ¾¤ýwÅj ćv¾z Ĉ

ùw) ¹ĀÉ ÷¿đ I  ìĊùwþĉ¹Āúă ðþĉ½Ā¤Ċý 

v ÀĊý ìĉÁĀõÿ¾ý ćwĊ³v I Ĉ{öé ćwĊ³v ćv¾z ÇĒ£ ¾z āÿĒÝă ¿v ºÞz ¿wå ½¹ ĂöÍwåĒz ºĉwz ÿ ¹½v¹ Ĉ£wĊ³ ¢Ċú

) ¹ĀÉ Ûÿ¾É wĊ³v 

) ºÉwz āºÉ ¢Ċ{¨£ ć¾ùv āÂĉÿ ćwĄÊ¸z ½¹ ºĉwz  Ĉù¾£Ā Ċă ¹w¬ĉv ôî£ÿ¾~ 

äĊæ· Ĉù¾£Ā Ċă$ 5MILD HYPOTHERMIA# 
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ù ¢é¹ Ăz ºĉwz ¡½v¾³ Ă«½¹w ¿v ºÞz IäĊæ· Ĉù¾£Ā Ċă ) ¹ĀÉ xwþ¤«v Ĉù¾£¾ Ċă ¿v Ĉ¤õw³ ¾ă ½¹ ÿ ¹ĀÉ ½Ā¤Ċý

 ¿v ĈÉwý Ĉ{öé ¢ÆĉvVF/VT  ¡ºù Ăz I ûw¤Å½wúĊz ¿v ©½w· ½¹-/(/3  ¢Åv üîúù I wĊ³v ¿v ºÞz óÿv ¢ÝwÅ

)ºÉwz ºþù¹ĀÅ ½wúĊz ìĉÁĀõÿ¾ý ¢ĊÞÑÿ ćwĊ³v ½¹ 

ćv¾z  ¿v ĈÉwý Ĉ{öé ¢Æĉv ¿v Ăí# ºþ¤ÆĊý ĈùĒí ¡v½Ā¤Å¹ Ĉă¹ ¶Åw~ Ăz ½¹wé $ wúí ¢õw³½¹ ûv½wúĊz ÷wú£

VF/VT  ćv¾zºýv āºÉ wĊ³v ¢ĊêåĀù wz I ûw¤Å½wúĊz ¿v ©½w· ½¹,-(-/  Ă«½¹ I wĊ³v ¿v ºÞz óÿv ¢ÝwÅ

 Ăz ûwÊýºz ¡½v¾³.-(./ ) ¹ĀÉ āºýwÅ½ ¹v¾òĊ¤ýwÅ Ă«½¹ 

 Ĉ{öé ¢Æĉv ½¹ Ĉù¾£Ā Ċă ¾§v$ Ð{ý ûÿºz Ĉîĉ¾¤îõv ¢ĊõwÞå ÿ óĀ¤ÆĊÅj ów{ý¹ ĂzPEA) ¢Åv āºÊý èĊê´£ I# 

  ÷wú£ ćv¾z äĊæ· Ĉù¾£Ā Ċă I ûv½wúĊz ûwÅj ÿ Üĉ¾Å  û¹¾í ¹¾Å ½¹¾Ċ·v ćwă  ćÁĀõĀþî£ ¢å¾ÊĊ~ wz ā¿ÿ¾ùv

 ¢Æĉv āºþþí Ûÿ¾É Ð{ý ûÿºz ø¤ĉ½ Ăz Ă«Ā£ ûÿºz I Äæþ£ ć¹Ā¸z¹Ā· ¢Êñ¿wz wz wúí ¢õw³ ½¹  ûv½wúĊz

{öé ĂöÍwå ìĉ ¿v ºÞz )  ¹ÿ½ Ĉù ½wí Ăz ûw¤Å½wúĊz ô·v¹ wĉ ©½w· ½¹ ÛĀéÿ ô´ù ÿ Ĉ/3  ½wúĊz ûvĀ£ Ĉù Ă¤ÝwÅ

ĀÍ Ăz v½½) ¹Āúý ÷¾ñ ówÞå ¾Ċá ¡ 

$ ÀíĀöñ ²ÖÅGLOCOSE LEVEL5# 

¹¹¾ñ Ĉù ¾£ äĊÞÑ ìĉÁĀõÿ¾ý ºùwĊ~ ¦Ýwz Ĉ{öé ¢Æĉv  ćwĊ³v ¿v ºÞz ÀíĀöñ ¢Úöá ÈĉvÀåv  Ăí ºþ¯¾ă

 ¹Ā{Ąz I ¡wÞõwÖù) ºýv ā¹vºý ûwÊý ûĀ· ºþé èĊé¹ ó¾¤þí½¹ v½ ć¾¤ÊĊz ìĉÁĀõÿ¾ý  ºĉwz ûĀ·ºþé èĊé¹ ½ĀÕ Ăz

ùw)¹ĀÉ xwþ¤«v ĈúÆĊöñ ¾ Ċă wĉ Ā Ċă ¿v ÿ ¹ĀÉ ½Ā¤Ċý 

 5 Ĉþ~wíĀù½Āý 

 ½¹) ºþí Ĉúý ¢Úåw´ù v½ Ĉ£wĊ³ ć wă ûwñ½v ¾ĉwÅ ÿ Àâù I Ĉ{öé ¢Æĉv ćwĊ³v ¿v ºÞz ûĀĊÅĒĊ¤ýÿ¾ Ċă ¹w¬ĉv

 ¾ Ċă ¹w¬ĉv Üévÿ5 ¹ĀÉ ¾ĉ¿ ¡v¾§v ¦Ýwz ºývĀ£ Ĉù ûĀĊÅĒĊ¤ýÿ 

ĈĉvĀă āv½ ½wÊå ÈĉvÀåv 

 Äív½Ā£ ô·v¹ ½wÊå ÈĉvÀåv 

 ÷¹¿wz ûwĉw~ ¢{¨ù ½wÊå ¹w¬ĉv 
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 ćÀâù ô·v¹ ½wÊå ÈĉvÀåv 

 ów³ ½¹ )ºþí ¾£ºz v½ ìĉÁĀõÿ¾ý ºùwĊ~ ¢ĊÞÑÿ ºývĀ£ Ĉù ûĀĊÅĒĊ¤ýÿ¾ Ċă I ćÀâù ¡wùºÍ ½w¯¹ ûv½wúĊz½¹

ĊÅĒĊ¤ýÿ ¿v ĈývÀĊù ¾Ñw³) ¹ĀÉ Ĉù ĂĊÍĀ£  Ĉþ~wíĀù½Āý ¹w¬ĉv ćv¾z ûĀ 
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÷ÿ¹ ôÎå 

 ¾ĊÆæ£ECG ûv½w¤Å¾~ ćv¾z 

5Ĉåv¾ñĀĉ¹½wíÿ¾¤îõv  èĉ¾Õ ¿v Ăí yöé ĂöÒÝ Ĉîĉ¾¤îõv ¢ĊõwÞå ¿v ôÍw³ ©vĀùv ¢{§ ¿v ¢Åv ¡½w{Ý

 )¹¾Ċñ Ĉù ÷w¬ýv yöé ãv¾Õv ½¹ ÿ ĂþĊÅ ²ÖÅ ½¹ ¹ÿ¾¤îõv û¹v¹ ½v¾é 

Öé ìĉ ćwă çwê¤Év ówÅ ½¹ ûĀÆöĉÿ ĂöĊÅÿ Ăz Ĉ{,4.- ¤Év üĉv ½¹ ºĉ¹¾ñ Ĉå¾Þù Ăz ¾¤ùĀývĀõwñ ¾Å ìĉ wă çw

 ĂÖêý ôùwÉ Ăí ¹ĀÉ Ĉù ôÍÿ ¾æÍ ĂÖêý Ăz ¾òĉ¹ ¾Å ÿ ć½ºÍ ĂÆæé wĉ ÿ wĄùvºýv ô¨ù ûºz ¿v ćvAVR 

 #¢Åv½ ¢Å¹ Ăz ÓĀz¾ù$AVL  ÿ #}¯ ¢Å¹ Ăz ÓĀz¾ù$AVF )¢Åv #}¯ ćw~ Ăz ÓĀz¾ù$ 

Ăz ÓĀz¾ù ćwă çwê¤Év  ûvĀþÝ ¢´£ Ăí ówĉ¹½Āîĉ¾~ ćwăºĊõ wĉ ć½ºÍ ĂÆæéV1-V6 ¾Þù Ăz Ăí ¢Åv ãÿ

 ½vº« ćÿ½ yĊ£¾£ )¹¾Ċñ Ĉù ½v¾é ĂþĊÅ ĂÆæé 

V1(  ÷Āý¾¤Åv ¢Åv½ ã¾Õ ½¹ ćv āºý¹ üĊz ćwÒå üĊù½wĄ¯ ½¹ 

V2( ¹í ½¹ ćv āºý¹ üĊz ćwÒå üĊù½wĄ¯ ½ ÷Āý¾¤Åv }¯ ½wþ 

V3(  üĊzV4  ÿV2  

V4( āºý¹ üĊz ćwÒå üĊú¬þ~ ½¹  }¯ ćv āĀé¾£ ĈýwĊù Ô· ćÿ½ ćvMCL $Mid Clavicular Line# 

V5(  }¯ Ĉùvºé Ĉöâz ¾ĉ¿ Ô· ćÿ½ ćv āºý¹ üĊz ćwÒå üĊú¬þ~ ½¹AAL $Anterior Axillary Line# 

V6 ï  ôâz ¾ĉ¿ ĈýwĊù Ô· ½¹ }¯ ã¾Õ ćv āºý¹ üĊz ćwÒå üĊú¬þ~MAL $Mid Axillary Line # 

V7(  }¯ ã¾Õ ćv āºý¹ üĊz ćwÒå üĊú¬þ~ ôâz ¾ĉ¿ Ĉæö· Ô· ½¹PAL $Posterior Axillaryôs Line# 

V8( $ āĀé¾£ Ĉæö· Ô· ½¹ }¯ ã¾Õ ćv āºý¹ üĊz ćwÒå üĊú¬þ~Posterior Scapular Line# 

V9( $ ¡v¾êå ûĀ¤Å }¯ ¢úÅ Ă{õ ćv āºý¹ üĊz ćwÒå üĊú¬þ~Left Border of the Spine# 

 Ĉ{öé Āö« ćwăºĊõ ¾z āÿĒÝV1  ÿV2  ô¨ù ¾òĉ¹ ćwăºĊõV3R  ÿV4R  )ºþÉwz Ĉù ÀĊý 

ºĊõV3R  ĂzwÊù ô´ù ÿ ĂþĊÅ ĂÆæé ¢Åv½ ¢úÅ ½¹ ¢{¨ù ¹ÿ¾¤îõvV3  )¹ĀÉ Ĉù Ă¤Év¼ñ 
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 ºĊõV4R  ĂzwÊù ô´ù ÿ ĂþĊÅ ĂÆæé ¢Åv½ ¢úÅ ½¹ ¢{¨ù ¹ÿ¾¤îõvV4  )¹ĀÉ Ĉù Ă¤Év¼ñ 

5Ĉåv¾ñĀĉ¹½wíÿ¾¤îõv ¼áwí 

z¾ù üĉ¾¤î¯Āí Ăí ºÉwz Ĉù Ĉ¬ý¾ÖÉ ¡½ĀÍ Ăz ÷v¾ñĀĉ¹½wí ÿ¾¤îõv ¼áwí ìĉ ½¹ ¾¤úĊöĊù ìĉ ûj ¡wÞ

 ¹Ā«Āz v½ ć¾¤ñ½Àz ¡wÞz¾ù ÿ āºÉ ĂÕw³v ć¾£ ðý½¾~ ÓĀÖ· ĂöĊÅĀz ì¯Āí Üz¾ù ªþ~ ¾ă ºÉwz Ĉù ôĊù

 MđĀúÞù ¼áwí ½Ā{Ý ¢Ý¾Å )¹½ÿj Ĉù-0  ÷ÿÀõ ¹½vĀù ½¹ v½ ûj ¢Ý¾Å ûvĀ£ Ĉù Ĉõÿ ¢Åv ĂĊýw§ ½¹ ¾¤úĊöĊù

 MĒ¨ù ¹¾í ¾£¹wĉ¿0+ À«v Mđwú¤³v Ăí ĂĊýw§ ½¹ ¾¤úĊöĊù ÿ ºÉ ºăvĀ· ¾£ ²Ñvÿ ć½ºé ÷v¾ñĀĉ¹½wíÿ¾¤îõv ©vĀùv iv

)¹ĀÉ Ĉù ¾¤úí ivÀ«v ć¾Ċñ ā¿vºýv ½¹ āw{¤Év ûwîùv 

 yöé Ĉîĉ¾¤îõv Ăz¾Ñ ìĉ ¡wĊtÀ« 

 ©Āù ÿ āºÉ wăÀĊöă¹ Ĉîĉ¾¤îõv ìĉ¾´£ y{Å ĈÅĀþĊÅ ā¾ñ ìĉ¾´£P  ©Āù Ăí ¹½ÿj Ĉù ¹Ā«Āz v½

ÅvÀĉ½đĀ~¹ ©Āù ûj ¿v Ä~ )¢Åv ćÀĊöă¹ ûĀĊÅvÀĉ½đĀ~¹ Äîö úí ĂÝĀú¬ù ¡½ĀÎz ĈþÖz ûĀĊQRS 

 ©Āù ¡½ĀÍ Ăz ĈþÖz ûĀĊÅvÀĉ½đĀ~½ ©Āù ûj yéwÞ¤ù ÿ ºĉj Ĉù ¹Ā«ĀzT  ©Āù Ĉăwñ )¹ĀÉ Ĉù ¹w¬ĉv

 ©Āù ¿v ºÞz ć¾òĉ¹ ì¯ĀíT  ©Āù Ăí ¹ĀÉ Ĉù āºĉ¹U  ûĀĊÅvÀĉ½đĀ~½ ©Āù üĉv ÈĉvºĊ~ ¢öÝ )¹½v¹ ÷wý

å Ăí ©vĀùv üĉv ôÍvĀå ½¹ )¢Åv yöé ½¹ ć½ĒĊ~w~ ¡ĒÒÝ ¹½vºý ¹Ā«ÿ Ĉîĉ¾¤îõv yÅwþù ¢ĊõwÞ

 )ºþĉĀñ Ĉù ìĉ¾¤îõvÿÀĉv Ô· ûj Ăz Ăí ºþí Ĉù øÅ½ Ĉêåv ãwÍ Ô· ÷v¾ñĀĉ¹½wíÿ¾¤îõv 
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 yöé ûwz¾Ñ Ă{Åw´ù ćwĄÉÿ½ 

( $ ï½Àz ćwă Ăýw· ¹vºÞ£ ºÉwz øÚþù ø¤ĉ½ ¾ñv ½wí üĉv ćv¾z0  ÿ¹ üĊz ½¹ #ì¯Āí Ăýw·R  v½ ĈõvĀ¤ù

 ¹ºÝ ÿ ā¹¾úÉ.++ Ĉù øĊÆê£ ûj ¾z v½  ćv¾z ÿ ºĉj Ĉù ¢Å¹ Ăz yöé ûwz¾Ñ Ĉ{ĉ¾ê£ ¹vºÞ£ yĊ£¾£ üĉv Ăz ºþþí

 ÿ¹ ûwĊù ì¯Āí ćwă Ăýw· ¹vºÞ£ ûvĀ£ Ĉù yöé ûwz¾Ñ ¾£ èĊé¹ üĊĊÞ£R  ¹ºÝ ÿ ā¹¾úÉ v½ ĈõvĀ¤ù,0++  Ăz v½

 )ºþþí Ĉù øĊÆê£ ûj 

(  ćwă¼áwíECG  ¾ă ĂöÍwå Ăz MđĀúÞù. úÝ ì¯Āí Ô· ¡½ĀÎz Ĉ¤ùĒÝ ¼áwí ćđwz ½¹ ĂĊýw§ ºý½v¹ ć¹Ā

 ½¹ v½ wă Äîö úí ¹vºÞ£ ûvĀ£ Ĉù ÿ1  ¹ºÝ ½¹ v½ ûj ÿ ā¹¾úÉ ĂĊýw§,+  )¹¾í x¾Ñ 

(  ©vĀùv ¿v ĈîĉR  ûvĀþÞz v½ ¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é ï½Àz ¡wÞz¾ù ÛĒÑv ¿v Ĉîĉ ćÿ½ MwêĊé¹ Ăí v½R  ¡½w¤Åv

 ćwă ā½wúÉ wz yĊ£¾£ Ăz #ì¯Āí ¡wÞz¾ù ÛĒÑv$ ðý½ ¾~ ĈîÊù ÓĀÖ· ÿ ¹¾í xw¸¤ýv.++(,0+(,++(

20(1+(0+  ¡½ĀÍ üĉv ½¹ øĉ½w Å Ĉù üă» ½¹ ÿ ā¹¾í ć½v¼òùwýR  üĉv ¿v ÷vºí ¾ă ćÿ½ ¡½w¤Åv ¿v Ä~

ûj yöé ûwz¾Ñ ¢å¾ñ ½v¾é ÓĀÖ· Āz ºăvĀ· ¹ºÝ ûwúă ¹vºÞ£ Ăz ¹¾å)¹ 

 

 

 

 

 

 ĈÞĊ{Õ ĈÅĀþĊÅ ø¤ĉ½ 
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 ā¾ñ ¿v ¿wÅ È £ Äõw úĉv ¾ăSA  ÿ¹ ¾ă ½¹ āºýÿ¾ÊĊ~ ûĀĊÅvÀĉ½đĀ~¹ ©Āù ìĉ ¡½ĀÍ Ăz Ĉù ½wÊ¤ýv ÀĊöă¹

 ā¾ñ ĈÞĊ{Õ ½ĀÕ Ăz ºzwĉSA  v½ ¹Ā· ¿wÅ È £ ćwĄÆõw úĉv1+  w£,++  ½¹ ½wz ìĉ ÿ ºĉwúý Ĉù ówÅ½v ĂêĊé¹

 ā¾ñ Ăí øĊýv¹ Ĉù )ºĉwúý Ĉù ¹w¬ĉv øÚþù ĈÅĀþĊÅ ø¤ĉ½SA  Ăz ¢Ą« üĊúă Ăz )¹ĀÉ Ĉù āºĊùwý ĈÅĀþĊÅ ā¾ñ

)¹ĀÉ Ĉù Ă¤æñ ĈÅĀþĊÅ ø¤ĉ½ Iā¾ñ üĉv ¿v ôÍw³ ø¤ĉ½ 

wĊÍĀÎ·$ ĈÞĊ{Õ ĈÅĀþĊÅ ø¤ĉ½ ¡NSR 5¢Åv ôĉ» ¹½vĀù ôùwÉ # 

 ©vĀùvP  )ºý½v¹ ¹Ā«ÿ 

 ©Āù ¾ă ¿v Ä~P  Äîö úí ìĉQRS  )¹½v¹ ¹Ā«ÿ 

 yöé ûwz¾Ñ ¢Ý¾Å1+(,++ $ ĂêĊé¹ ½¹ Ăz¾Ñb.p.m)¢Åv # 

wă Ĉú¤ĉ½ Äĉ¹ ½¹ ¾Ö· ôùvĀÝ 

đĒ¤·v Ăz ¶Åw~ ½¹ wĉ yöé ½¹ ĂĊõÿv Ĉ¤³v½wý ¢öÝ Ăz ºþývĀ£ Ĉù wă Ĉú¤ĉ½ Äĉ¹ ¡đĒ¤·v IìĊú¤ÆĊÅ ¡

 )ºýĀÉ ¹w¬ĉv Ĉĉÿ½v¹ ¢ĊùĀúÆù wĉ Ĉ¤Ċõÿ¾¤îõv 

wÚ£ă¾vwă Ĉú¤ĉ½ Äĉ¹ ½¹ ĈþĊõwz ¡ 

 üîúù ĈîĉÀĊå ćwă Ă¤åwĉ )ºÉwz Ĉù wăwĄ¤ýv ÷½Ā£ IĈ´ÖÅ Äæþ£ Iü¤å½ ów³ ¿v IĈþĉÂýj ¹½¹ Iyöé È £ ôùwÉ

v¾z āºþă¹ ûwÊý ¢Åv¹ùwý MvºĉºÉ Ĉ{öé ø¤ĉ½ wĉ Ð{ý Ić¹½wí Ĉíw£ wĉ ć¹½wí ć óÿv ćvºÍ ¡ºÉ ¾ĊĊâ£ IøÚþ

 øtĒÝ ĈýwĄñwý ½ĀĄÙ IyöéCHF )ºþÉwz ć½ºÍ üĉÂýj ÿ ëĀÉ I 

 5¢Åv ôĉ» ¹½vĀù ôùwÉ ĈÅĀþĊÅ ć¹½wí ć¹v¾z ø¤ĉ½ ¡wĊÍĀÎ· 

 ¿v ¾¤úí ûwz¾Ñ ø¤ĉ½ ÿ ûwz¾Ñ1+pbmøÚþù ø¤ĉ½ I 

 Äîö úíQRS  ówù¾ý MđĀúÞù 

 ©ĀùP  ¾z ÷ºêùQRS )¹½v¹ Ĉ¤zw§ ôîÉ ÿ 

 ĂöÍwåP-R  MđĀúÞù)¢Åv ĈÞĊ{Õ 
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5¢ĉvºă  ā¾ñ IÀĊöă¹ ¾Åv¾Å ½¹AV  )¢Åv ć¹wÝ wă üÖz ÿ ÄĊă ¡w¬¤Å¹ ÿ 

5ûwù½¹ ¹ Ĉõÿ ¹½vºý ¹Ā«ÿ ûwù½¹ ćv¾z ĈùÿÀõ ¢ùĒÝ ûÿºz ûv½wúĊz  ¹½Āù ½¹ ½¹ óĒ¤·v Ăí ć¹½vĀù ½

ìĊùwþĉ¹Āúă  üĊ~ÿ¾£j èĉ½À£ ºĉwúý ¹w¬ĉv0*+(,  ¡½ĀÍ Ăz ÷¾òĊöĊùIV  ¾ă0  äêÅ w£ ĂêĊé¹-  ÿ ÷¾òĊöĊù ½¹

 )¢Åv ºĊæù ¢éĀù ¾îĊù ÄĊ~ ü¤Év¼ñ ćv¾z ÷vºév ÷ÿÀõ ¡½ĀÍ 

 5¢Åv ôĉ» ¹½vĀù ôùwÉ ĈÅĀþĊÅ ć¹½wîĊíw£ ø¤ĉ½ ¡wĊÍĀÎ· 

 ¢ĉ½,++  w£,1+  ĂêĊé¹ ½¹ ½wz 

øÚþù ø¤ĉ½ 

 ©vĀùvP   ¾z ÷ºêùQRS  ©Āù ½¹ ¢Åv üîúù ¹½v¹ Ĉ¤zw§ ôîÉ ÿT  )¹¹¾ñ ÷wá¹v 

 ĂöÍwåPR )¢Åv ĈÞĊ{Õ MđĀúÞù 

 Äîö úíQRS Õ¢Åv ĈÞĊ{ 

5¢ĉvºă  ā¾ñ ÀĊöă¹ ¾Åv¾Å ½¹AV  )¢Åv ć¹wÝ ÄĊă ćwă Ă¤Å¹ ÿ 

5ûwù½¹  ôùwÝ ćĀ¬¤Æ« ½¹ ºĉwz ĈÅĀþĊÅ ć¹½wîĊíw£ āºăwÊù ÷wòþă ½¹ )¹¹¾ñ ã¾Õ¾z ºĉwz ĂĊõÿv ¢öÝ

 Üå½ ćv¾z üĉ¾Ċ Åj û¹v¹ ÿ yöé ĈĉwÅ½wý ćv¾z ìĊ£½Āĉ¹ I¹½¹ ćv¾z üîÆù ÀĉĀ¬£ ów¨ù ćv¾z ¹Āz ćv ĂþĊù¿

¹½wîĉ¾~ ÿ y£ ów³ ¾ă Ăz )¹¹¾ñ Ĉù ĂĊÍĀ£ ¢ĉ¹¾z½wí í Ĉýv½wúĊz ½¹ wă¾íĀözw¤z ¾§v ¾z wĄýj ć¹½wîĊíw£ Ă

 )¢Åv Ăîĉºýv¾¤þí ¢Åv yöé }ú~ ĈĉwÅ½wý wĉ ĈúõÿĀ Ċă 

5ć½w¤Å¾~ ćwă ¢{év¾ù  ćwă¾¤ùv½w~ ó¾¤þí ÿ ½wúĊz ü¤å¾ñ ½v¾é ¾Úý ¢´£ ÿ Ĉú¤ĉ½ Äĉ¹ ¢{§

 ìĊùwþĉ¹Āúă 
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$ ĂýĀñ ½wúĊz ĈÅĀþĊÅ ā¾ñ ÷½ºþÅSick Sinus Syndrome# 

 #yöé Ĉýwê¤³v ĈĉwÅ½wý ÿ |ĀîþÅ IĈò¤Æ· I½ĀÞÉ Èăwí$ øĉĒÝ ¿v ćv ĂÝĀú¬ù Ăz ½wúĊz ÃĀþĊÅ ÷½ºþÅ

$ ĈÅĀþĊÅ ā¾ñ ¹¾îöúÝ ½¹ óĒ¤·v ĂöĊÅĀz Ăí ¹ĀÉ Ĉù çĒÕvSA ć¹½wîĉ¹v¾z ¢Ý¾Å Ăz ÿ ºĉj Ĉù ¹Ā«Āz #

ă ÿ ¹¹¾ñ Ĉù ¾ăwÙ ćÀĊöă¹ ĈÅĀþĊÅ ëĀöz wĉ ÿ ĈÅĀþĊÅ ¢Æĉv IĈÅĀþĊÅ ćwă Ĉú¤ĉ½j ć¹½wîĊíw£ wz āv¾ú

 ô¨ù ćÀĊöă¹SVT )¢Åv ćÀĊöă¹ ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå ÿ ¾£Āöå I 

 wĉ ÿ Ă¤·wþÉwý ¢öÝ wz ºþúõwÅ ¹v¾åv ½¹ ÿ ćÀĊöă¹ ÃĀ¤í½wæýv I¢ĉ¹½wîĉ¾~ Iyöé ówúÆĊ£wùÿ½ ć½wúĊz ¢öÝ

)¢Åv Ĉ£w~ĀĊùĀĉ¹½wí ÿ ûĀĊÆýw£¾ Ċă 

5ĈþĊõwz øtĒÝ z ów{ýºz IĈ¬Ċñ I|ĀîþÅ xÿwþ¤ù ćwă ā½ÿ¹ Ăz Ĉò¤·ÿ¾åv¾z ÿ yöé È £ ÿ ć¹½wí ć¹v¾

wíÿ¾¤îõv ½¹ ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ć¹½wí Ĉíw£ ów{ý¹½ ©Āù ÷v¾ñĀĉ¹P  MđĀúÞù ÿ ºþí Ĉù ¾ĊĊâ£ ø¤ĉ½ ÛĀý Ăz Ă«Ā£ wz

 ćwă Äîö úí ¿v ìĉ ¾ă wz āv¾úăQRS  ĂöÍwå )¹ĀÉ Ĉù ¾ăwÙPR  ºývĀ£ Ĉù ĂöÍw³ ø¤ĉ½ ÛĀý Ăz Ă«Ā£ wz

Åv ĈÞĊ{Õ ā¹ÿº´ù ½¹ Ĉõÿ ºÉwz ¾Ċâ¤ù Äîö úí ¢QRS  ©Āù ÿT  ĂöÍwå wùv )ºþ¤Æă ĈÞĊ{ÕQT  Ă«Ā£ wz

)ºÉwz ¾Ċâ¤ù ¢Åv üîúù ø¤ĉ½ ÛĀý Ăz 

5ûwù½¹  ó¾¤þí ÿ½v¹ wz wă Ĉú¤ĉ½j Ĉíw£ ÿ ć¹v¾z ÿ ¢Åv øtv¹ ¾îĊù ÄĊ~ ü¤Év¼ñ Ĉú¤ĉ½ Äĉ¹ üĉv ûwù½¹

 )¹ĀÉ Ĉù 

 ćÀĊöă¹ ćv Ăöú³ ć¹½wí Ĉíw£ 

$PAT #Paroxysmal Atrial Tachycardia  

$ ĈþÖz çĀå ć¹½wí Ĉíw£ ÛĀý ìĉParoxysmal Supraventricular Tachycardia ÿ ºÉwz Ĉù #

 üĉv ¢Åv üîúù )¹¹¾ñ Ĉù ĂĊö¸£ ÀĊý ĈýwĄñwý ½ĀÖz IāºÉ ¾ăwÙ ĈÅĀþĊÅ ø¤ĉ½ ów{ý¹ Ăz ĈýwĄñwý ¡½ĀÍ Ăz
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ĂĊö¸£ Ă¬Ċ¤ý ½¹ ø¤ĉ½  ćw¬zwý ûĀýwí ìĉ Üĉ¾Å ¢ĉ½ wz ćÀĊöă¹-0+(,1+  ½¹ Ĉ¤ĉvºă ¡ĒîÊù wĉ ĂêĊé¹ ½¹ ½wz

 ā¾ñAV É ¹w¬ĉv ā¾ñ ĈÊ·¾¯ ć¹½wí Ĉíw£ ûj Ăz Ăí ¹ĀAV  ìĉ Ăí ¡½ĀÍ üĉv Ăz )ºþĉĀñ Ĉù

 ā¾ñ ¿v ćv ĂêÖþù Ăz Äõw úĉvAV  Ăz ĂêÖþù ûwúă ¿v Äõw úĉv ü¤Êñ¾z yêÝ Ăz y«Āù Ăí ¹ĀÉ Ĉù ¢ĉvºă

 ÿ ½¾îù ½ĀÕă ÿ #ºý½v¹ ¾£ āw£Āí ć¾ĉ¼~wý ìĉ¾´£ Ăö³¾ù$ ¹¹¾ñ Ĉù Üĉ¾ÅÄõw úĉv Ăí ½wz ¾  ĂêÖþù üĉv ¿v

 Ăz v½ ćÀĊöă¹ ć¹½wí Ĉíw£ )¹ĀÉ Ĉù ĈþÖz Üĉ¾Å ¶Åw~ ¦Ýwz ÿ āºÉ ôê¤þù ÀĊý wă üÖz ã¾Õ Ăz ¹ĀÉ ¢ĉvºă

 üĊz Ĉ¤Ý¾Å wz øă ¾Å ¢Ê~ ćÀĊöă¹ ćw¬zwý ¾¤ÊĊz ¡wýwz¾Ñ wĉ ûwz¾Ñ ĂÅ ĂöĊÅÿ-0+(--+(,1+  ĂêĊé¹ ½¹ ½wz

 )¢·wþÉ ûvĀ£ Ĉù ºþzwĉ Ĉù xÿwþ£ ĈÞĊ{Õ ĈÅĀþĊÅ ø¤ĉ½ wz Ăí 

 ìĊåv¾ñĀĉ¹½wíÿ¾¤îõv ¢ùĒÝPAT  

5¢ĉ½  MđĀúÞù ćÀĊöă¹ ûwz¾Ñ ¹vºÞ£-0+(,1+  Ĉù ¾£ºþí wĉ ćÀĊöă¹ ¢ĉ½ ćÿwÆù ĈþÖz ¢ĉ½ ÿ ĂêĊé¹ ½¹ ½wz

 )ºÉwz 

5ø¤ĉ½ )¢Åv øÚþù 

 ©vĀùvP5  ©vĀùv wz ¾ăwÙ ½¹P  ¡ÿwæ£ ĈÅĀþĊÅ wz ûj ÷wá¹v ¢öÝ Ăz Ĉõÿ )¢Åw¬zwý ûj ûĀýwí ûĀ¯ ¹½v¹T 

 û¹v¹ ÌĊ¸Ê£ Ĉö{éP  )¢Åv ôîÊù ½wĊÆz 

 ĂöÍwåP-R5  ¿v ¾¤úí,-*+ )¢Åv ĂĊýw§ 

 Äîö úíQRS5  ¢Åv üîúù ºÉwz Ă¤Év¹ ¹Ā«ÿ w¬zwý ówÎ£v ¾ñv Ĉõÿ ¢Åv ĈÞĊ{Õ MđĀúÞùQRS  üĄ~

)¹ĀÉ ¾ăwÙ 
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5ûwù½¹ Āz Äõw úĉv Ă·¾¯ ü¤ÆîÉ ûwù½¹ ¿v ãºă Ăz ïvÿ ìĉ¾´£ )¢Åv ½vĀ¤Åv ïvÿ ìĉ¾´£ ¾z ÿ ā¹

 Äîöå½ ìĉ¾´£ ĂöĊÅÿgag Ăz ¾¬þù ÿ āºÉ ÷w¬ýv  ¶ĉ xj ½¹ ¡½ĀÍ û¹¾í ½ÿ ĂÕĀá IvĀõwÆõvÿ ½Āýwù I

 ā¾ñ ¢ĉvºă ¢Ý¾Å ÈăwíAV Äõw úĉv È·¾¯ ûºÉ ĂíĀöz ÿ  ā¾ñ Ăz ÿ āºĉ¹¾ñSA   ÄĊ~ ûvĀþÝ Ăz

 ¾ñv )¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹ ¹º¬ù ¢ĊõwÞå ā¿w«v ĈöÍv ¾îĊù Ăz ïvÿ ìĉ¾´£ ¾òĉ¹ Çÿ½ ¿v ¹Ā{ý ¾§où çĀå ¡wùvºév

 )ºÉwz Ă¤Év¹ ¿wz ćºĉ½ÿ āv½ ºĉwz Mwú¤³ ºĊ£ÿ½wí ÃĀþĊÅ ÁwÅwù )¹ĀÉ Ĉù ā¹wæ¤Åv ºĊ£ÿ½wí ÃĀþĊÅ ÁwÅwù ĂöĊÅÿ

 ¦Ýwz ¢Åv üîúù ûĀ¯ ¢Åv ÛĀþúù ºý½v¹ Ĉtÿ¾z ºĊ£ÿ½wí ÜúÅ ½¹ Ăí ĈýwÆí ÿ ºþúõwÅ ¹v¾åv ½¹ ½wí üĉv

ºÉ āºþíû £j ćwă ëĒ~ ÁwÅwù ÷w¬ýv ¢Ą« )¹¹¾ñ ćÀâù ĈõĀ{ùj ÿ ºĊ£ÿ½wí ûwĉ¾É ½¹ ¹Ā«Āù ÷ÿ¾ ºĊ£ÿ½wí

 ½¹ ºĊ£ÿ½wí yõĀz ìĉ ÁwÅwù )¹ĀÉ ø· yêÝ Ăz Èý¹¾ñ ÿ āºÉ ā¹v¹ ½v¾é ãwÍ ²ÖÅ ìĉ ½¹ ºĉwz ½wúĊz

 ¿v ÈĊz ¡ºù Ăz Ĉîå Ăĉÿv¿ ¾ĉ¿ ½¹ ¢Å½¹ øî´ù ć½wÊå ówúÝv wz ºĉwz Ăö³¾ù ìĉ0  ¾ñv )¹ĀÉ ÷w¬ýv ĂĊýw§

ă Çÿ½ IÈ¸z ÷v½j ćwăÿ½v¹ ¿v ā¹wæ¤Åv ôùwÉ Ăí ¹¹¾ñ Ĉù ā¹wæ¤Åv Ĉĉÿ½v¹ ûwù½¹ ¿v ºý¹Ā{ý ¾§où çĀå ćw

 èĊé½ ÿ½v¹ ¢Åv ÷¿đ ½wúĊz Ăz ôĊùw~v½ÿ èĉ½À£ ÷wòþă )ºþÉwz Ĉù ÷¿wĊ¤öĉ¹ wĉ ôĊùw~v½ÿ Iüĉ¿Āý¹j ćv Ăöú³ ¿ÿ¹

¹ ¿wå ½¹ øĊÆöí ¹ÿ½ÿ ¿v ć¾ĊñĀö« wz ÿ½v¹ üĉv )¹¹¾ñ ½Ā¤Ċýwù ø¤ĉ½ ÿ āºÉ ÿ ºþí Ĉù ôúÝ ûĀĊÅvÀĉ½đĀ~½ ÷ÿ

Æöí ć¹ÿ½ÿ ûwĉ¾« ûºÉ Ă¤Æăj ĂöĊÅÿ ĂzÝ¾Å Èăwí ¦Ýwz øĉºÅ ÿ øĊ ½ÿ¹ ûºÉ ĈýđĀÕ ÿ ¢ĉvºă ¢

 ā¾ñ ć¾ĉ¼~wý ìĉ¾´£AV  ā¾ñ ûj ½¹ Ăí ĈþÖz çĀå ć¹½wí Ĉíw£ ÿ āºÉAV  ¿wz v½ ¹º¬ù ¹ÿ½ÿ āv½ Èêý

öz ¡½ĀÍ ½¹ )ºă¹ Ăú£w· ºþí Ĉùwîùv øĊÆöí ćwă ówýwí ÜĊÅÿ ëĀz û¾ÿ Ăz Ĉ{öé ¢Æĉv ÿ ûĀĊÆýw£Ā Ċă ¿

¾Îù ów{ý¹ã  ôĊùw~v½ÿ ¿ÿ¹ ))¹¹¾ñ ÷w¬ýv ĂöÍwåĒz ºĉwz øĊÆöí óĀ ùj èĉ½À£ Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ôĊùw~v½ÿmg0 

 ½¹ āºÉ èĊé½cc,+  óĀÕ ½¹ èĉ½À£ ÿ üĊõwÅ ówù¾ý0  Ăz ¾¬þù Ăí ¢Åv Ĉĉwă½ÿv¹ ¿v øă üĉ¿Āý¹j )¢Åv ĂêĊé¹

 ā¾ñ ¢ĉvºă ¢Ý¾Å ûºÉ Ă¤ÆăjAV É Ĉù ½¹ ¹º¬ù ¹ÿ½ÿ ćwă āv½ ÿ ¹ĀAV   wz Ĉõÿ ºþí Ĉù ½wĄù v½

 ¿v ¾¤úí üĉ¿Āý¹j ¾úÝ ĂúĊý Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£,+  ¹ĀÝ ûwîùv ÿ ā¹Āz ĂĊýw§ ôĊùw~v½ÿ ¿v ā¹wæ¤Åv I¹½v¹ ¹Ā«ÿ ¹º¬ù
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 üĉ¿Āý¹v ĂĊõÿv ¿ÿ¹ ¢Åv ²«½vmg1  óĀÕ ½¹ ćºĉ½ÿ ćv Ăöú³ ¿ÿ¹ ¡½ĀÍ Ăz.(,  ÷wú£v ¿v Ä~ ÿ ĂĊýw§

 üĉ¿Āý¹j èĉ½À£-+  )¹ĀÉ Ĉù èĉ½À£ ½wúĊz ï½ ô·v¹ Ăz üĊõwÅ ówù¾ý ¾¤Ċõ ĈöĊù 

 ÿ āºÉ ā¹wæ¤Åv ćºĉ½ÿ ô·v¹ ¢éĀù ¾îĊù ÄĊ~ ìĉ ¿v ºÉ Ă«vĀù ¢ÆîÉ wz Ĉĉÿ½v¹ ûwù½¹ Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹

 ¿v ¾¤ÊĊz ¢Ý¾Å wz Ĉ£wýwz¾Ñ ºĊõĀ£ Ăz ÷vºévPAT  Ĉù ¹º¬ù ¹ÿ½ÿ Ă·¾¯ ü¤ÆîÉ ¦Ýwz ôúÝ üĉv )ºþĉwúý Ĉù

 Ĉíw£ äéĀ£ wz ÿ ¹¹¾ñ ā¾ñ èĉ¾Õ ¿v ĈÞĊ{Õ ćwă Äõw úĉv ćÀĊöă¹ ć¹½wíSA  üĉv Ăz ¢Év¹ øĊăvĀ· v½

 ÷w¬ýv ôúÝOverdrive  )ºþĉĀñ Ĉù ¾îĊù ÄĊ~ wz 

 ÿ½v¹ wz ½wúĊz Ăz ûj ¿v ô{é Ăí ºÉwz Ĉù ûÁ½ÿĀĉ¹½wí ëĀÉ ¿v ā¹wæ¤Åv ¾òĉ¹ Çÿ½Sedation  Ăz ÿ ā¹v¹

 ûvÀĊù-++(0+  )ºþă¹ Ĉù ëĀÉ óÿÁ 

 

 ćÀĊöă¹ ¾£Āöå 

£Āöå ½¹ ćÀĊöă¹ ¢Ý¾Å ÿ #¾£Āöå Ô·$ ¹ĀÉ Ĉù āºĉ¹ Ĉýw¤´£ ćwăºĊõ ½¹ ā½v Ăývºý¹ Ăz ĂĊ{É  ©vĀùv IćÀĊöă¹ ¾

 ó¹wÞù-0+  Ĉõv.0+  )¢Åv ĂêĊé¹ ½¹ Ăz¾Ñ 

 ā¾ñ ½¹ ëĀöz ¹Ā«ÿ ôĊõ¹ ĂzAV  ¢ĉvºă )ºýĀÉ Ĉúý ôê¤þù wă üÖz Ăz ćÀĊöă¹ ćwĄÆõw úĉv Ăúă MđĀúÞù

¹½Ā·¾z Ĉ¤zw§ ¢{Æý ¿v yöáv ĈþÖz ćÀĊöă¹ MĒ¨ù )¢Åv ½v-  Ăz, I.  Ăz, I/  Ăz,  ¢{Æý ìĉ ¿ÿ¾z wăwñ ā¾Ċá ÿ

)¹ĀÉ Ĉù øÚþùwý ø¤ĉ½ ºĊõĀ£ Ăz ¾¬þù ¾Ċâ¤ù 

 

 5¢Åv ôĉ» ¹½vĀù ôùwÉ ćÀĊöă¹ ¾£Āöå ø¤ĉ½ ¡wĊÍĀÎ· 

5¢ĉ½  üĊz ćÀĊöă¹ ¢ĉ½.++(-0+  MđĀúÞù ĈþÖz ¢ĉ½ IĂêĊé¹ ½¹ ½wz,0+(20 ĂêĊé¹ ½¹ ½wz 

5ø¤ĉ½  ćÀĊöă¹ ø¤ĉ½ĉ½ ÿ øÚþùĉ øÚþù ¢Åv üîúù ĈþÖz ø¤ ā¾ñ Ĉ¤ĉvºă ¡v¾ĊĊâ£ ¢öÝ Ăz wAV  )ºÉwz øÚþùwý 

 ©vĀùvP5  ©vĀùv ÷wý Ăz ćÀĊöă¹ ¾£Āöå ½¹F )¹ĀÉ Ĉù ¾ăwÙ ćv ā½v Ăývºý¹ ¡½ĀÍ Ăz ÿ āºÉ Ă¤·wþÉ 
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 ĂöÍwåP-R5  ¹ºÞ¤ù ©vĀùv ¹Ā«ÿP  )¹¿wÅ Ĉù ôîÊù v½ ć¾Ċñ ā¿vºýv 

 Äîö úíQRS5 v üîúù Ĉõÿ ¢Åv ĈÞĊ{Õ MđĀúÞù ©vĀùv ¿v ĈÒÞz Ăz ¶Åw~ wĉ ºÉwz øă ĈÞĊ{Õ ¾Ċá ¢ÅF 

)ºÉwz Ă¤Évºý ¹Ā«ÿ 

5¢ĉvºă  ©vĀùv ¿v ĈÒÞzF  Mw¤{Æý ÿ ºþÉwz Ĉù ĈÞĊ{Õ ¢ĉvºă ćv½v¹ ºþþí Ĉù ½Ā{Ý Ăí Ĉ«vĀùv ÿ āºÉ ĂíĀöz

 Mv¾¨ív ¢ĉvºă.5,  wĉ/5, )¢Åv 

5ûwù½¹ ĉv ¾òù )ºþ¤Æă ¾{· Ĉz Mv¾¨ív ºý½v¹ v½ Ĉú¤ĉ½ Äĉ¹ üĉv Ăí ĈÍw¸Év yöé È £ ÃwÆ³v Ĉăwñ Ăîþ

Ĉù ĈÅĀþĊÅ ø¤ĉ½ Ăz ¾£Āöå ø¤ĉ½ ¢Êñ¾z ćv¾z )ºþĉwúý ôĊùw~v½ÿ IüĊÆíĀòĉ¹ ćwăÿ½v¹ ûvĀ£ Iøĉ¿wĊ¤öĉ¹ I

 ā¹wæ¤Åv ĈåwÑv ¿ÿ¹ ìĉ ¿v ºĉwz vº¤zv ½¹ üĊÆíĀòĉ¹ ÀĉĀ¬£ ¹½Āù ½¹ )¹¹¾ñ ÀĉĀ¬£ ûÿ½v¹ĀĊùj ÿ wă¾íĀözw¤z

 ûvÀĊù Ăí ¹¾í-0*,(0*+ öÍwå Ăz Ăí ¢Åv ÷¾ñ ĈöĊù ¾ă Ă ¢ÝwÅ øĊýIV  ½vºêù wz Ä Å ÿ ¹¹¾ñ Ĉù èĉ½À£

-0*+  Ăz ĈþÖz ¢ĉ½ w£ ºzwĉ Ĉù Ăùv¹v Ăýv¿ÿ½ ÷¾ñ ĈöĊù,++(1+  ûÁĀĉ¹½wí ÷w¬ýv )ºÅ¾z ĂêĊé¹ ½¹ Ăz¾Ñ

ĊÅþ)ºÉwz Ĉù ć½ÿ¾Ñ ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ìĊùwþĉ¹Āúă ¡đĒ¤·v Ăí Ĉýwù¿ ½¹ Àĉwýÿ¾î 

5ć½w¤Å¾~ ¾Ċzvº£ úý ¢{§ v½ Ĉú¤ĉ½ Äĉ¹Êý ÿ øĉĒÝ ºĊĉwûÿ¾z Èăwí ćwă Ăýw  ½¹ )ºĊĉwúý ó¾¤þí v½ Ĉ{öé ā¹

 ôĉwÅÿ ÿ ºĊþí ½v¾é¾z ½wúĊz ćv¾z ¿wz ćºĉ½ÿ āv½ ÿ ºĊĉwúý ā¹wùj v½ ½wúĊz ûÁ½ÿĀĉ¹½wí Ăz ¿wĊý ¡½ĀÍCPR  v½

 )ºĊă¹ ½v¾é ¢¸£ ½wþí ½¹ 

 ćÀĊöă¹ ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå 

 ¢öÝ Ăz ćÀĊöă¹ ûĀĊÅĒĉ¾{ĊåwăÀĊöă¹ ½¹ ìĊ~Ā¤ív ûĀýwí üĉºþ¯ ûºÉ ówÞå  y«Āù Ăí ¹ĀÉ Ĉù ¹w¬ĉv

 ÿ āºÝwé ûÿºz IÜĉ¾Å ûºÉ Ð{êþù Ĉzăwúăwý ÿ øÚýÉ Ĉù ÀĊöă¹ ĈýĒÒÝ ½w¤·wÅ ðþ Ĉú¤ĉ½ Äĉ¹ üĉv ½¹ )¹Ā

 ÿ Ă¤Évºý ¹Ā«ÿ ćÀĊöă¹ Ïw{êýv-0(.+ ÿ¾z ºÍ½¹ û)ºzwĉ Ĉù Èăwí Ĉ{öé ā¹ 
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ćÀĊöă¹ ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå ìĊåv¾ñĀĉ¹½wíÿ¾¤îõv øĉĒÝ 

5¢ĉ½ I(  üĊz ćÀĊöă¹ ¢ĉ½1++(.++  ĂêĊé¹ ½¹ ½wz 

II(  ā¾ñ ëĀöz Ăz Ĉò¤Æz ĈþÖz ¢ĉ½AV  ¹ÿº³ ûwù½¹ ûÿºz ÿ Ă¤Év¹,0+(,++  )¢Åv 

5ø¤ĉ½  ¹Ā«ÿ wz ĈþÖz ¶Åw~ û¹Āz øÚþù ¡½ĀÍ ½¹ )¢Åv øÚþùwý ĈþÖz ø¤ĉ½ øă ÿ ćÀĊöă¹ ø¤ĉ½ øă

)¹¾í ìÉ ĈþÖz ćÀĊöă¹ Ĉĉvº« Ăz ºĉwz ćÀĊöă¹ ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå 

 ©vĀùvP5 wý ©vĀùv I¹½vºý ¹Ā«ÿ ©vĀùv wĉ ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå ©vĀùv ûj Ăz Ăí ¹ĀÉ Ĉù āºĉ¹ ĈúÚþùF  Ĉù Ă¤æñ

 )¹ĀÉ 

 ĂöÍwåP-R5  ©vĀùv û¹Ā{ý ¢öÝ ĂzP  )¢ÆĊý ć¾Ċñ ā¿vºýv ôzwé 

 Äîö úíQRS5 )ºÉwz øă ĈÞĊ{Õ ¾Ċá ¢Åv üîúù Ĉõÿ ¢Åv ĈÞĊ{Õ MđĀúÞù 

ćÀĊöă¹ ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå ûwù½¹ 

z Ĉù Ăö³¾ù ĂÅ ôùwÉ ćÀĊöă¹ ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå ûwù½¹ 5ºÉw 

 ĈþÖz ¶Åw~ ó¾¤þí 

 ĈõĀ{ùjĀ{ùÿ¾£ ¿v ć¾ĊòÊĊ~ 

)ĈÅĀþĊÅ ø¤ĉ½ ć½v¾é¾z 

$ ĈþÖz ćÀĊöă¹ ā¾ñ ¢ĉvºă Èăwí ÃwÅv ¾z Ăí ¢Åv ć½ÿ¾Ñ ć½Āå ¡½ĀÍ Ăz ºþ£ ĈþÖz ¶Åw~ ó¾¤þíAV 

node)ºþ¤Æă ¹Ā«Āù ½wí üĉv ćv¾z Ĉæö¤¸ù ćwăÿ½v¹ )¢Åv # 

 ā¾ñ ¢ĉvºă ¢Ý¾Å Èăwí ¦Ýwz øĊê¤Æù ½ĀÕ Ăz wă¾íĀözw¤z wĉ Ĉêĉ½À£ ¡½ĀÍ Ăz ÿ ºýĀÉ Ĉù ĈþÖz ćÀĊöă¹

)ºþ¤Æă Ĉzw¸¤ýv ćÿ½v¹ ¾ýÿ¾í çÿ¾Ý ć½w¤å¾ñ wz ûv½wúĊz ½¹ ÿ ºýĀÉ Ĉù ā¹wæ¤Åv Ĉív½Ā· 
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 )ºþ¤Æă ¾§où ĈþÖz ćÀĊöă¹ ā¾ñ ¢ĉvºă Èăwí ½¹ ÷¿wĊ¤öĉ¹ ÿ ôĊùw~v½ÿ ô¨ù øĊÆöí ówýwí ćwă āºþþí ëĀöz

Ċ~ÿ½ºĊă ć¹ ÛĀý ¿v øĊÆöí ówýwí ćwă āºþþí ëĀöz ćÀĊöă¹ ā¾ñ ¢ĉvºă ćÿ½ ć¾§v üĊ ĉºĊæĊý ô¨ù üĉºĉ¾

)ºýÿ½ Ĉúý ½wí Ăz ¹½Āù üĉv ½¹ ÿ ºý½vºý ĈþÖz 

 ćÿ½ üĊÆíĀòĉ¹ ¾§vAV node  ¿v ºÞz üĉv¾zwþz I¢Åv ïvÿ ¾§v ÈĉvÀåv èĉ¾Õ ¿v ĈþÖz ¶Åw~ Èăwí ćv¾z

¤Åv üĊ³ ½¹ ĈþÖz ¶Åw~ üĊÆíĀòĉ¹ ã¾Îù Ç¿½ÿ üĊ³ ½¹ Ĉõÿ ¢Åv yÅwþù ¢³v¾ ¾§v ¢öÝ Ăz

wí½ÿ wz āv¾úă üĊÆíĀòĉ¹ ¢Åv ¾¤Ąz Ä~ I¹ÿ½ Ĉù đwz ĈþÖz ¶Åw~ wă üĊùđĀî£v )¹ÿ½ ½wí Ăz ôĊùw~ 

 )¹½vºý ¹¾z½wí ¹½Āù üĉv ½¹ ¡ºù āw£Āí ¾§v ¢öÝ Ăz üĉ¿Āý¹j 

 )¢Åv üĊÆíĀòĉ¹ ĈþÖz ¶Åw~ ó¾¤þí ćv¾z Ĉzw¸¤ýv ćÿ½v¹ Ĉ{öé ĈĉwÅ½wý ûv½wúĊz ½¹ 

 ø¤ĉ½ wz ûv½wúĊz ½¹AF Ā{ùjĀ{ùÿ¾£ ¾Ö· Ăí )¢Åv ć½ÿ¾Ñ üĉ½wå½vÿ ã¾Îù ¢Åv ¹wĉ¿ Ĉõ 

, )CVA  wĉTIA  Ĉö{é 

-ìĊú¤ÆĊÅ ûĀĊÆýw£¾ Ċă ) 

.$ Ĉ{öé ĈĉwÅ½wý )LV dysfunction# 

/ ¿v ¾¤ÊĊz ûv½wúĊz )10  ÄýwÉ ûv½wúĊz üĉv ½¹ Ăí üÅ ówÅ ºĉwz ÿ ¢Åv ¹wĉ¿ üĉ½wå½vÿ ã¾Îù ¢öÞz ćÀĉ¾ýĀ·

)ºþÉwz èĊé¹ ó¾¤þí ¢´£ 

 üĉ½wå½vÿ ã¾Îù ÜéĀùINR ¹ º³ ½-  w£. )¢Åv yÅwþù 

 ¾§où ćv ā¿vºýv w£ Ĉéÿ¾Ý ¡Ēú³ Èăwí ½¹ øă üĉ¾Ċ Åj ¿v ā¹wæ¤Åv Iºĉwúý ã¾Îù üĉ½wå½vÿ ºývĀ¤ý ½wúĊz ¾ñv

)¢Åv 

 ĈþÖz ćwă Ĉú¤ĉ½ Äĉ¹ 

 üÊîýw« ²ÖÅ ¾ĉ¿ ¿v ĈþÖz ćwă Ĉú¤ĉ½ Äĉ¹A V ºý¾Ċñ Ĉù mÊþù Äõw úĉv ĂöĊÅÿ Ăz wă Ĉú¤ĉ½ Äĉ¹ üĉv )

Ăí ¹ĀÉ Ĉù Ì¸Êù w¬zwý  āºĉº~ wĉ ¹½wíĀĊù ć¾ĉ¼~ ìĉ¾´£ ÈĉvÀåv ¿v ĈÉwýReentry  Äĉ¹ )ºþÉwz Ĉù
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 )ºþ¤Æă ówþÊîýw« wĉ ÿ ćÀĊöă¹ ćwă Ĉú¤ĉ½ Äĉ¹ ¿v ¾£ āºþþí ºĉºĄ£ ÿ ¾£ ëwý¾Ö· MwùĀúÝ ĈþÖz ćwă Ĉú¤ĉ½

 Ĉù ìĊùwþĉ¹Āúă ¢ĊÞÑÿ ½¹ óĒ¤·v y{Å MđĀúÞù ÿ ºý¹¾ñ Ĉù ¹w¬ĉv Ĉ{öé ô·v¹ ć½wúĊz āv¾úă Ăz Mw{õwá

¹¾ñ ¹w¬ĉv ¦Ýwz ÿ ā¹¾í ĈÕ v½ wă üÖz ¾ĊÆù üĉ¾£¾§où ÿ üĉ¾£ āw£Āí èĉ¾Õ ¿v wă Äõw úĉv ĈÞĊ{Õ ½ĀÕ Ăz ÿ ¹

 Äîö úíQRS  ½¹ v½ ĈÞĊ{Õ ¾Ċá ć¾ĊÆù ¹¾Ċñ Ĉù mÊþù wă üÖz ¿v Ăí Äõw úĉv ìĉ ¾ñv )ºýĀÉ Ĉù ìĉ½wz

 Äîö úí ìĉ ¡½ĀÍ Ăz Ăí ºĉwúý Ĉù ów{ý¹ ĈþÖz ĈýĒÒÝ ¢åwz ¾Åv¾ÅQRS É Ĉù ìĉ½wz )ºýĀ 

$ 5ĈþÖz Ã½¹ÿ¿ Äîö úíPremature Ventricular Complex# 

 

 

 

 ¾¨ív$ ĈþÖz Ã½¹ÿ¿ ¡wÑw{êýv ćv½v¹ ¹v¾åvPVC ćwă½vĀý yõwá ½¹ ÜĉwÉ Ă¤åwĉ ìĉ ¢õw³ üĉv ÿ ºþÉwz Ĉù #

 ûwùÀúă üÖz ÿ¹ ûºÉ ówÞå Ă¬Ċ¤ý ½¹ ºý¾Ċñ Ĉù mÊþù üÖz ìĉ ¿v ¡wÑw{êýv üĉv Ăí w¬ýj ¿v )ºÉwz Ĉù Ĉ{öé

 ÿ ā¹Ā{ý Äîö úíQRS  )¹¹¾ñ Ĉù üĄ~PVC½j ¾ĉwÅ ½¹ wă¤ĉ ûĀýwí ìĉ ¿v MđĀúÞù ĈþÖz ćwă Ĉú

 ¹w¬ĉv ûwz¾Ñ ¢zw§ ¢Ý¾Å ìĉ wz ½wí¹Ā· ¡½ĀÍ Ăz ÿ vÀ¬ù ûj āºý¾Ċñ ¾z ½¹ ĈýĒÒÝ ¢åwz ¿v Ăí ½wí¹Ā·

Ąýj ãv¾Õv āºý¾Ċñ¾z ½¹ ¢åwz Ăí ûwz¾Ñ ÿ¹ üĊz ĂöÍwå ½¹ ¾ñv wĄýĀýwí üĉv Ăí ºý¾Ċñ Ĉù mÊþù ºþí Ĉù w

 ºý¹¾ñ ĂĊö¸£ ºÉwz Ĉù ¾ĉ¼~ ìĉ¾´£ ÿ āÀĉ½đĀ~¹PVC  ćwĄýĀýwí üĉv ¾ñv ¾òĉ¹ ã¾Õ ¿v ºþþí Ĉù ¹w¬ĉv

 Äîö úí ûwù¿ ĈÕ ½¹$ wă üÖz ûĀĊÅvÀĉ½đĀ~¹ ā½ÿ¹ ¿v ô{é wĉ ÿ ā¹Āz āÀĉ½đĀ~¹ wă üÖz Ăí Ĉýwù¿ ½¹ w¬zwý

QRS  ©Āù wĉT wă üÖz û¹Āz ¾ĉ¼~wý ìĉ¾´£ ôĊõ¹ Ăz ºý¹¾ñ ĂĊö¸£ #PVC vĀ¸ý ā¿wÅ ûwz¾Ñ )¢Év¹ øĊă

 wĄþ£ ÿ ā¹¾í ôúÝ ¢zw§ ûwz¾Ñ ìĉ wz wĄýj )ºþþí Ĉù ½wí Āòõv üĉv ÃwÅv ¾z ¢zw§ ûwz¾Ñ ćv½v¹  Ĉúĉºé ćwă

)ºþþí Ĉù ìĉ¾´£ v½ wĄýj ºý½v¹ Ĉñ¹wùj wă üÖz Ăí Ĉýwù¿ 

)ºă¹ Ĉù µ½ ºÝĀù ¿v ¾£¹ÿ¿ IĈÞĊ{Õ¾Ċá ÿ üĄ~ ćv Ăz¾Ñ IóĒ¤·v üĉv ½¹ 
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 ©Āù IÄîö úí ćvº¤zv ½¹P )¢Åv ¹ĀĄÊù üÖz ÿ ÀĊöă¹ Ĉĉvº« I¹½vºý 

 ĂöÍwå Ăîþĉv ĈþÞĉ )¹½v¹ ¹Ā«ÿ ôùwí Ĉýv¾{« ¦îù ìĉ Ã½¹ÿ¿ Ăz¾Ñ ¾ă ¿v Ä~R-R é ćwă Ăz¾Ñ üĊz{ô  ÿ

 ¿v Ä~PVC  ĂöÍwå ¾zv¾z ÿ¹ MwêĊé¹R-R  )¢Åv øÚþù 

 ©vĀùv ¢Åv üîúù ¡wéÿv ¾¨ív ½¹P  ©Āù ô·v¹ ½¹T  ¿v Ä~PVC ĉv Ăí ºý¾Ċñ ½v¾é£ Ĉù ¾ùv ü ĈÉwý ºývĀ

Þù ¢ĉvºă ¿v ©Āù$ ÃĀîP $ ĈÅĀþĊÅ ìæþù Üĉwéÿ wĉ ÿ #Ĉæþù ÿ Ã½¹ÿ¿dissociated sinus events #

 ĂöÍwå ÿ ôîÉ ĈÅĀþĊÅ ìæþù ćwă¹vºĉÿ½ ½¹ )ºÉwzp-p )¢Åv ĈÞĊ{Õ 

 

 

 

 )ºýĀÉ Ĉù āºĊùwý ĈýĀýwí ºþ¯ ºþÉwz Ă¤Év¹ ĈýĀñwýĀñ ówîÉv ĈþÖz Ã½¹ÿ¿ ćwă Ăz¾Ñ Ăí Ĉùwòþă 

5ûwù½¹ êýv Ăúă ĈþÖz Ã½¹ÿ¿ ¡wz¾Ñ Ĉ{öé ć½wúĊz ûÿºz ¹v¾åv ½¹ )ºý½vºý ûwù½¹ Ăz ¿wĊý ĈþÖz ćw¬zwý ¡wÑw{

 ¹w¬ĉv ôùwÝ û¹¾í ã¾Õ ¾z ĂĊõÿv ûwù½¹ ĈþĊõwz øĉĒÝ ¿ÿ¾z ¡½ĀÍ ½¹ )¹ĀÉ Ĉúý ĈýwĄñwý ï¾ù y«Āù

 āºþþí ëĀöz ćwăÿ½v¹ ¾£ ĈýđĀÕ ¡ºù ½¹ ÿ üĊtwíÿºĊõ ¡ºù āw£Āí ûwù½¹ )ºÉwz Ĉù Ĉú¤ĉ½j āºþþí w¤z

 )ºþÉwz ¾§où ºývĀ£ Ĉù ìĉÁ¾ý½¹j 

PVC ¾ñv wă )¹½v¹ ûwù½¹ Ăz ¿wĊý ¹½v¼òz ¾Ċ§m£ ìĊùwþĉ¹Āúă ćÿ½ ¾z ÿ ºÉwz Ă¤Év¹ v½ ¾ĉ¿ ¡wĊÍĀÎ· 

, )PVC ¹½wíĀĊù ¹w³ ÃĀ¤í½wæýv ów{ý¹ Ăz 

- )PVC#ĂþĊùÁ ć½¹vĀí IĂþĊùÁ ć¾£ IĂþĊùÁ ćwz$ āºýĀÉ ½v¾î£ ćwă 

. )PVC  ¿v ¾¤ÊĊz1  ĂêĊé¹ ½¹ ½wz 

/) PVC  ĈýĀýwí ºþ¯ wĉ ĈöîÉ ºþ¯ 

0 )PVC RONT  
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1 )PVC$ ¢æ« ćwăCouplet# 

5üĊtwíÿºĊõ  ÿ½v¹ üĉv ¹ĀÉ Ĉù Ĉ{öé ćwĄõĀöÅ ĈúĉºÅ ćwĄõwýwí ûºÉ ówÞå Üýwù ÿ ¢Åv Ĉú¤ĉ½j ºÑ ćÿ½v¹

 ÿ½v¹ üĉv ĂĊõÿv ¿ÿ¹ )¹ĀÉ Ĉù āÀĊõĀzw¤ù º{í ½¹mg/kg-(,  Ĉù ã¾Îù ćºĉ½ÿ ô·v¹ ôîÉ Ăz Ăí ¢Åv

)¹ĀÉ 

 ¢{év¾ù5ć½w¤Å¾~ ćwă ú¤ĉ½ Äĉ¹ ¢{§ ó¾¤þí IĈ

Èăwí IìĊùwþĉ¹Āúă ¢ĊÞÑÿ  ó¾¤þí I½wúĊz Ã¾¤Åv

ów¤ĉÂĉ¹ ÿ wă ¢Ċõÿ¾¤îõv ²ÖÅ )÷¾Å 

ĈþÖz ć¹½wîĊíw£ 

Ĉú¤ĉ½j üĉv  Ăí ¹¹¾ñ Ĉù çĒÕv Ĉ¤õw³ Ăz.  ¿v ÈĊz Äýwí¾å wz ć¾¤ÊĊz ¹vºÞ£ wĉ ÿ w¬zwý ĈþÖz ûwz¾Ñ,++ 

½¹ ûwz¾Ñ  ć¹½wîĊíw£ )¹¹¾ñ ½vºĉº~ ĂêĊé¹³$ ĈþÖz ćv ĂöúPVC$ ĈþÖz ć¹½wîĊíw£ ½wÎ¤·v Ăz wĉ #VT #

 ¢Ý¾Å ā¹ÿº´ù ½¹$ ¾ĉ¼~ ìĉ¾´£ ½wĊÆz ½wí¹Ā· ĈþÖz ûĀýwí ìĉ ĈýwĄñwý ÿ Üĉ¾Å ¢ĊõwÞå ¾§v ½¹,0+  w£

-0+  Ăz ĂĊ{É ĈõvĀ¤ù ÿ ï½Àz ćwĄÆîö úí ûj ĂÎ¸Êù ÿ ¹ĀÉ Ĉù ¹w¬ĉv #ĂêĊé¹ ½¹ ½wzPVC  ½¹ )¢ÅvVT 

 ā¾ñSA    ć¿wÅ È £ ûwþ°úă ćwĄ«Āù ĈþÖz ćwÅj óĀá ÿ ï½Àz ćwĄÆîö úí Ĉõÿ Jºþí ĈùP  ½¹ v½

 ¹¾æþù ćwĄ«Āù üĉv Ăí ćĀ´ý Ăz Jºþþí Ĉù Ĉæ¸ù ¹Ā·P  ÿ wăÀĊöă¹ üĉv¾zwþz )ºý½Ā· Ĉù øÊ¯ Ăz Ĉăwñ wĄþ£

ćÀĊöă¹ Ĉĉvº« ĈÝĀý$ ºþþí Ĉù ć¿wÅ È £ ôê¤Æù ½ĀÕ Ăz wĄþÖz(  Ăí ć¹½wîĊíw£ ¾ă )#ĈþÖzQRS  üĄ~

wîĊíw£ ºÉwz Ă¤Év¹$ ĈþÖz ć¹½VT Ăz ½¹wé ĈÎĊ¸Ê£ ½wĊÞù ®Ċă )¹ĀÉ ¢zw§ ûj ãĒ· Ăîþĉv ¾òù ¢Åv #

 )¢ÆĊý üĄ~ Äîö úí ćv½v¹ ćwă ć¹½wîĊíw£ ÛvĀýv ÷wú£ çv¾¤åv 

 ÷v¾ñĀĉ¹½wíÿ¾¤îõv øtĒÝV.Tach  

 5¢ĉ½ 

5ćÀĊöă¹  )¢Åv ĈþÖz ¢Ý¾Å ¿v ¾¤úí ÿ ¹½v¹ Ĉò¤Æz ćv ĂþĊù¿ ø¤ĉ½ Ăz 
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ĈþÖz5 ,++  Ĉõv-0+  

5ø¤ĉ½ MđĀúÞù )¢Åv øÚþùwý ¡½ºý Ăz Ĉõÿ øÚþù  

 ©ĀùP5 É Ĉúý āºĉ¹ Ów{£½v ûÿºz ÿ äö¤¸ù Ówêý ½¹ Ĉĉwă Ăývºý¹ ¡½ĀÍ Ăz ûºÉ ½vºĉº~ ¡½ĀÍ ½¹ ÿ ¹Ā

 Äîö úí wzQRS  )¹¹¾ñ Ĉù ôĊîÊ£ 

 ĂöÍwåPR5  )¢ÆĊý ć¾Ċñ ā¿vºýv ôzwé 

 Äîö úíQRS5  ¿v ¾¤ÊĊz wĉ ¾zv¾z$ üĄ~ ¡½ĀÍ Ăz,-*+ ¾Ċá ôîÉ ćv½v¹ ÿ #ĂĊýw§ )¢Åv ĈÞĊ{Õ 

 

 5ĈþÖz ć¹½wîĊíw£ ûwù½¹ 

 ìĊùwþĉ¹Āúă ¾Úý ¿v ½wúĊz ¾ñvStable  ¿v vº¤zv )¹Āúý ā¹wæ¤Åv Ĉú¤ĉ½j ºÑ ćwăÿ½v¹ ¿v ûvĀ£ Ĉù IºÉwz

 ¿ÿ¹ wz Ăí ¹ĀÉ Ĉù ā¹wæ¤Åv üĊtwíÿºĊõmg/kg,  wz ¹Ā{ý ¾§où ¾ñv Ăí ¹ĀÉ Ĉù èĉ½À£ Ă¤Æăj ćºĉ½ÿ,+  ĂêĊé¹

 ćv¾z ÿ ĂöÍwå- ûvĀ£ Ĉù ¾òĉ¹ ½wz  )¹¾í ½v¾î£ v½ ¿ÿ¹ üĉv 

 ćºĉ½ÿ ûĀĉ¿Āæýv ¡½ĀÍ Ăz Ăí ¹ĀÉ Ĉù ā¹wæ¤Åv Ĉêĉ½À£ ºĊùj üĊtwíÿ¾~ ¿v ¹Ā{ý ¾§où üĊtwíÿºĊõ ¾ñv

mg/min-+  ¢åv ºĊùj üĊtwíÿ¾~ ĂÑ½wÝ IºÊí Ĉù óĀÕ ûj èĉ½À£ Ăí ¢Åv üĉv ûj yĊÝ ÿ ¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹

 ćwă Äîö úí ÿ ¢Åv ûĀ· ½wÊåQRS í ºýĀÉ Ĉù üĄ~ øăÙvĀù ºĉwz Ă ćwþĄ~ Ăí ¹Āúý ¢{QRS zĊ ¿v È

0+)¹ĀÊý ĂĊõÿv ćwþĄ~ " 

 ć¹v¾z ûj Ï½vĀÝ ¿v Ăí ¢Åv Ĉêĉ½À£ ûÿ½v¹ĀĊùj ćºÞz xw¸¤ýv ºĊùj üĊtwíÿ¾~ û¹Ā{ý ¾§où ¡½ĀÍ ½¹

 ëĀöz ÿ ĈÅĀþĊÅ ć¹½wíAV  ¢åv ÿBP  )ºÉwz Ĉù 

j ¾§v ÿ ¹ĀÉ Ĉù ûĀ· ½wÊå ¢åv ¦Ýwz yöáv ûĀ¯ ¹½v¹ Ĉúí ¹¾z½wí ¹½Āù üĉv ½¹ ÷ĀĊö£¾z ûj ¿v ûÿ½v¹ĀĊù

)¢Åv ¾¤Ąz 
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 Ĉù ÷w¬ýv āÀĊýÿ¾îþÅ ëĀÉ IºÉwz Ð{ý ćv½v¹ ÿ ½wĊÉĀă ½wúĊz ĂîĊ£½ĀÍ ½¹ ºÉw{ý ¾§où Ĉĉÿ½v¹ ¡wùvºév ¾ñv

 āwò¤Å¹ w£ ¹ĀÉ Ĉù āºýw{Æ¯ ½wúĊz ĂþĊÅ ĂÆæé Ăz ðþĉ½Ā¤ĊýĀù ëĀÉ āwò¤Å¹ ćwăºĊõ ¡½ĀÍ ûj ½¹ Ăí ¹ĀÉ

 ćwă Äîö úí ºývĀ¤zQRS  ć¹½wîĊíw£ ½¹ ¹Ā«Āù

þÖz ©Āù wz ûwùÀúă v½ ÷¿đ ëĀÉ ÿ ºþí Ä³ v½ ĈR  ÿ

 Äîö úíQRS  )ºĉwúý ½wúĊz ĂþĊÅ ĂÆæé ¹½vÿ 

 

 ĈþÖz ¾£Āöå 

¹Üĉ¾Å ¢ĊõwÞå ¾§v ½¹ ĈþÖz ¾£Āöå ½  ā¹ÿº´ù ½¹$ ¾ĉ¼~ ìĉ¾´£ ½wĊÆz ½wí¹Ā· ĈþÖz ûĀýwí ìĉ ĈýwĄñwý ÿ

 ¢Ý¾Å-0+  w£.0+ ¹ wz ¢·vĀþîĉ ÿ ÷¾ý ćwĄ«Āù ¿v ĈĉwĄæĉ¹½ #ĂêĊé¹ ½¹ ½wz ¿½wz ĂÎ¸Êù Ăí$ ĂzwÊù Ăþùv

 ćv¾z Ĉåwí ûwù¿ wă üÖz Ăí ¢Åv ¹wĉ¿ ½ºé ûj ĈþÖz ¢Ý¾Å )ºýĀÉ Ĉù ¹w¬ĉv #ºýĀÉ Ĉù xĀÆ´ù ĈþÖz ¾£Āöå

 Mw{ĉ¾ê£ ÿ ¢Åv āºýĀÉ ½wĄù ¹Ā· ¡½ºý Ăz Ĉú¤ĉ½j ÛĀý üĉv Iÿ½ üĉv ¿v )ºý½vºý #Ĉ{Æý ¡½ĀÍ Ăz Ĉ¤³$ ûºÉ ¾~

 )¢Åv ½w{ñ¾ù Ĉú¤ĉ½j ìĉ ºùj½¹ ÈĊ~ ĂÊĊúă 

å )¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹ ÌĊ¸Ê£ Èĉ¾ăwÙ ôîÉ ÿ ¢Ý¾Å ÃwÅv ¾z Ăí ¢Åv ĈþÖz ć¹½wîĊíw£ ĈÝĀý ĈþÖz ¾£Āö

 5¿v ºþ£½w{Ý ûj ¡wĊÍĀÎ· 

 wz āv¾úă ÿ IÜĉ¾Å ĈöĊ· IøÚþù ć¹½wîĊíw£QRS  )¹½v¹ ¹Ā«ÿ üĄ~ 

 ó¹wÞù Ĉ¤Ý¾Å ćv½v¹.++  )¢Åv ¾¤ÊĊz wĉ ĂêĊé¹ ½¹ Ăz¾Ñ 

 )ºÉwz Ĉù ĈÅĀþĊÅ ©Āù ôîÉ Ăz 

 Äîö úí üĊzQRS  ©Āù ÿT  )¹ĀÉ Ĉúý āºĉ¹ ćÀĉwú£ 

 ĈþÖz ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå 
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 MĒùwí ûĀ· ûºýv½ ÈĊ~ ½¹ Ăí ¹¹¾ñ Ĉù øÚþùwý ā¹wÞõv çĀå Ïw{êýv ĈÝĀý ½w¯¹ yöé ĂöÒÝ Ôĉv¾É ĈÒÞz ½¹

 ¹ÿ½ÿ āºĉº~ ¾òýwĉwúý Mđwú¤³v ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå )¹ĀÉ Ĉù āºĊùwý ĈþÖz ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå Ĉú¤ĉ½j ÛĀý üĉv ¢Åv ¾§v Ĉz

 Ăí ¢Åv ¹º¬ù āºþÊí ĈþÖz ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå ¹ĀÉ Ĉù øĊÆê£ øÚþùwý Ăêö³ üĉºþ¯ Ăz ¹º¬ù ¹ÿ½ÿ Ăêö³ ûj ½¹

 ćwă Ă¤É½ ÷wòúă ¾Ċá ÿ ÷ÿvºù øÚþùwý ¡wÑw{êýv )¹¹¾ñ Ĉù ĈÉĀĄĊz Ăz ¾¬þù ĂĊýw§ ºþ¯ Ï¾Ý ½¹ ÿ ¢Åv

ĀÉ Ĉù ï¾ù Ăz ¾¬þù MđĀúÞù ¢õw³ üĉv )ºÅ¾z ¾æÍ Ăz Ĉ{öé ā¹ ûÿ¾z Ăí ¹ĀÉ Ĉù y{Å wă üÖz ĈýĒÒÝ )¹

 ø¤ĉ½ ìĉ Ăz ć¹Ā· Ăz ¹Ā· ½ĀÕ Ăz ĈþÖz ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå Ăîþĉv wĉ ÿ ¹ĀÉ ÷w¬ýv ¾§où ÿ ć½Āå ûwù½¹ Ăîþĉv ¾òù

 )º¤åv Ĉù çwæ£v üĉv ¡½ºý Ăz Ăí ¹¹¾ñ ôĉº{£ ĈÞĊ{Õ 

 ĈþÖz ûĀĊÅĒĉ¾{ĊåVF  ìĊõĀ¤ÆĊÅv½w~ ¾ĉ¼~ ìĉ¾´£ ¹ºÞ¤ù ćwĄýĀýwí ¿v ĈÉwý ¢Åv ÄývÁ½ÿv ¢õw³ ìĉ Ăí

¢Ý¾Å wz Ăí ¢Åv ĈþÖz ¢Ý¾Å ā¹ÿº´ù ½¹$ ¹wĉ¿.0+  w£/0+  ûĀ¯ ÿ ºþþí Ĉù ¢ĊõwÞå #ĂêĊé¹ ½¹ ½wz

#ć¹ÿ½ÿ ëĀöz ½w¯¹$ ìĊõĀ¤ÆĊÅv½w~ ®Ċă ºþ¤Æă  ÿ ºý¾Ċñ Ĉúý ½v¾é Ĉ¤Ý¾Å xĀí¾Å ¢´£ wĄýj ¿v ìĉ

ù ć¿wÅ È £ ûwù¿ ìĉ ½¹ ÿ ¢Ý¾Å wz ĈòúăÈ¸z wĄþ£ wĄýĀýwí üĉv ¿v ìĉ ¾ă Ă¬Ċ¤ý ½¹ )ºþþí Ĉ  Ĉî¯Āí

Mv½¾îù v½ üÖz ¿v  Ĉù wĄþÖz ½¹ ¾§où ¾Ċá ÿ Ă¤æÉj ÿ Üĉ¾Å ÇwÞ£½v ìĉ ¹w¬ĉv ¦Ýwz üĉv ÿ ºþþí Ĉù āÀĉ½đĀ~¹

 )¹ĀÉ 

5ûwù½¹  Ă¯ ¾ă )¹¾Ċñ ½v¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ĂöÍwåĒz ºĉwz Ăí ¢Åv ëĀÉÿ¾¤îõv ĈþÖz ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå ûwù½¹

Ĉù Ă¤Åwí ¾§où ø¤ĉ½ Ăz ûj ûºÉ ôĉº{£ ówú¤³v ¿v ºÊîz óĀÕ ¾¤ÊĊz ĈþÖz ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå  ¡wÞĉwÑ ÿ ¹ĀÉ

 ã¾Ù ½¹ ćÀâù ¢Êñ¾z ôzwé¾Ċá-(,  Ĉýwù¿ ½¹ ĈþÖz ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå )ºĉj Ĉù ¹Ā«Āz üÆù ¹v¾åv ½¹ āÂĉĀz ĂêĊé¹
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 wĉ ÿ Ĉ¤Ċõÿ¾¤îõv óĒ¤·v I¿ÿºĊÅv ÿ ºÉwz Ă¤å¾ñ ½v¾é āºĊÊí óĀÕ ÿ ºĉºÉ ĈÆíĀ Ċă Ï¾Þù ½¹ yöé Ăí

ù ¹ĀÝ Üĉ¾Å ÿ āºÉ ½v¾î£ ºþÉwz Ă¤Év¹ ¹Ā«ÿ ów¤ĉÂĉ¹ wz ¢ĊùĀúÆù ûĀĊÅĒĉ¾{Ċå Ăz û¹v¹ Ăú£w· ćv¾z )ºþí Ĉ

 ćÿ½v¹ ¿v ûvĀ£ Ĉù āºýĀÉ ¹ĀÝ ÿ ÷ÿwêù ĈþÖz ûvÀĊù Ăz ¡ĒĊÅĀ£ ÷ĀĊöĊ£¾zmg/kg/min0  ô·v¹ ôîÉ Ăz

 ¿v Ä~ v½ ÿ½v¹ ½Āí¼ù ¿ÿ¹ ÷ÿÀõ ¡½ĀÍ ½¹ ÿ ¹¾í ā¹wæ¤Åv ćºĉ½ÿ-+  Ĉ{ýw« Ï½vĀÝ ¿v )¹Āúý ½v¾î£ ĂêĊé¹

Ċíw£ ÿ ûĀ· ½wÊå ÈĉvÀåv ÷ĀĊö£¾z ĂĊõÿv IûĀĊÆýw£Ā ĉwă Ăz ûvĀ£ Ĉù ûj ĂĉĀýw§ Ĉ{ýw« Ï½vĀÝ ¿v ÿ ć¹½wî

 )¹Āúý ā½wÉv ßv¾æ¤Åv ÿ ÛĀĄ£ Ić¹½wîĉ¹v¾z 

 

  

ĈþÖz óĀ¤ÆĊÅj 
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